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お客様が楽しめる支店づくり 組合員や地域住民のみなさんに楽しんでいただけるイベントを行っています。

地 域 密 着 型 支 店
づ くり の 目 的 は

　当JAが地域に密着した協同組合なら
ではの活動を展開し、将来にわたって地域
に必要とされる存在であり続けること。そ
して、組合員や事業利用者との結びつき
を強化し、その輪を広げていくことです。

母の日を前にカーネーションをプレゼントするなど、季節
に合わせたイベントを開催しました。

野菜の直売や餅まきなど、JAらしさを生かして来場者に
楽しんでいただきました。

液晶モニターを設置し、サービスやキャンペーンが見やす
い明るい支店づくりに取り組みました。

支店前の花壇に球根を植え、来店者や地域住民が楽しめ
る外観を目指しました。

者に者に

客様が楽しめる支

洲本支店
●お客様感

謝デー

いただけだけるイるイベントをトを行っ行っていますます

津名支店
●支店感謝祭

生活文化ゼミナール 会員の心豊かな暮らしの一助となるよう活動しています。

グランドニッコー淡路で水引を使ったかざりを作り、ラン
チ会を楽しみました。

沖縄野菜のシカクマメの育て方と美味しい食べ方につい
て学びました。

北淡支店
●ホテルラ

ンチ・水引
かざり作り

五色支店
●シカクマメ栽培講座

ービスやキャやキャンペーンが見ンが見やす
組みました。

支店前支店前
る外観る外観

北淡支店
●支店ディスプレイ

者や地者や地域住民域住民が楽しが楽しめ

五色支店
●支店美化活動

ひのりん

あわりん

食農教育 食を支える農の役割への理解を広げる活動です。

淡路市立浦小学校の児童が小学校横の田んぼで田植え体
験教室を行いました。

神戸市のFIGO保育園の園児とともに入野地区のみなさん
がサツマイモ収穫をしました。

一宮支店●サツマイモ収穫体験

東浦淡路支店
●田植え体験教室

地域貢献活動 ボランティアを通じて、地域貢献しています。

職員がスーパーの出入口に立ち、交通事故防止や自転車利
用時のマナーなどチラシを配って呼び掛けました。

SDGsへの取り組みとして、支店感謝祭でもったいない市
を開き職員の不要品を必要な方に譲りました。

津名支店
●もったいない市

洲本支店
●交通安

全啓発運
動

通学中の小学生が安全に登校できるよう、横断歩道の前で
見守りました。

地域が取り組んでいる緑化事業に参加し、地域住民の方と
ともに草刈りを行いました。

一宮支店
●緑化事

業で草刈
り東浦淡路支店

●小学生見守り運動

ひのりん

これからも当JAは全支店で、「地域密着型支店づくり」に取り組み、食と農を基軸とした地域に根ざした協同活動を実践します。
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液晶モニターを設置し、サービスやキャンペーンが見やす
い明るい支店づくりに取り組みました。

支店前の花壇に球根を植え、来店者や地域住民が楽しめ
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食農教育

淡路市立浦小学校の児童が小学校横の田んぼで田植え体
験教室を行いました。

神戸市のFIGO保育園の園児とともに入野地区のみなさん
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職員がスーパーの出入口に立ち、交通事故防止や自転車利
用時のマナーなどチラシを配って呼び掛けました。
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通学中の小学生が安全に登校できるよう、横断歩道の前で
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これからも当JAは全支店で、「地域密着型支店づくり」に取り組み、食と農を基軸とした地域に根ざした協同活動を実践します。

3 あなたの星座で占う4月の運勢



津名支店 洲本支店

北淡支店 東浦淡路支店

五色支店 一宮支店

畜産課
畜産だより

ひまわりの会が御食菜采館を見学

御食菜采館で説明を受ける会員

　生活文化ゼミナール「ひまわりの会」は3月6日、食の魅力体
験として御食菜采館を訪問しました。当日は13人の会員が参加し、
担当から地元で採れた安全・安心な野菜・果物・加工品などの
商品の案内や生産者が見える販売の仕方、生産者に意欲をもっ
てもらうための販売戦略を説明しました。会員の皆さんは熱心に耳
を傾け、色々な質問や意見交換を行いました。その後、施設を
見学し直売所の魅力を知っていただきました。
　今後も会員の皆さんに楽しんで参加していただける企画を開催
してまいります。

第19回淡路市花卉切花品評会に出品

色とりどりの切花

　淡路市内で栽培された切花の品評会（春の部）が2月17日、
商業施設「アルクリオ」でありました。カーネーション・ストック・
キンセンカ・スイートピー・ナタネなど58点が出品されました。東
浦淡路支店管内では29点が出品され、2月18日まで買い物客の
目を楽しませました。淡路市花卉組合と淡路市が主催し、毎年春
と秋に花のPRと生産者の栽培技術の向上を目的に行なっていま
す。
　北淡路農業改良普及センターの職員が、品質・色・葉の状態
などを審査し、赤・ピンク・黄色など色とりどりの花と香りに、買
い物客は足を止めて見入っていました。

中田畜産和牛実行組合総会開催

審議する出席者

　中田畜産実行組合は3月22日、令和5年度総会を中田経済
倉庫2階会議室で開催しました。組合員18人と淡路基幹家畜診
療所の担当獣医師が来賓として出席し、現状報告をしました。議
案の決議後には功労者表彰や恒例の市場販売価格優績表彰の
ほか、月ごとの去勢・雌部門の表彰式を行いました。
　これからも良質な中田和牛子牛を出荷しようと組合員一同が意
思統一を行い、総会を終了しました。

北淡和牛振興協議会が視察研修

昼食会場で記念撮影

　北淡和牛振興協議会は3月13日、養父市の但馬家畜市場を
訪れ、視察研修を行いました。コロナ禍の影響で4年ぶりに開催
し、20人（内女性7人）が参加しました。当日は雌138頭、去
勢171頭、計309頭が出場し、高値の価格で推移しました。参
加者へアンケート調査も行い、「但馬市場の価格は淡路市場で
の期待も膨らませてくれる」、「但馬市場では淡路市場と比べ若手
の後継者が多い」、「若手の女性がイキイキしていた」などの意
見や感想がありました。和田山の太田牧場直営店で昼食をとりな
がら、部会員同士で様々な情報、意見交換を行うなど大変有意
義な視察研修になりました。

4牡羊座 3/21～
4/19

☆全体運☆気になることは多くても目標を絞り込んで。一つに集中すれば大きな成果を上げられます。人気運が上昇中!
☆健康運☆足元のケアを重点的に。歩きやすい靴を選んで　☆幸運を呼ぶ食べ物☆ジャガイモ
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北淡支店 東浦淡路支店

五色支店 一宮支店

畜産課
畜産だより

トマトの出荷がピークに

トマトを選別する担当者

　一宮トマト部会では、春の訪れを告げる促成トマト「ごほうび」
が3月に入り、出荷のピークを迎えました。今シーズンは定植前の
高温の影響があり育苗管理に大変苦労しましたが、部会員の長
年の栽培技術とたゆまぬ努力により甘味が凝縮された仕上がりに
なりました。「ごほうび」は高糖度でコクがあり、栄養も豊富で消
費者から非常に人気の品種です。また果実がしっかりしているの
で、傷がつきにくく日持ちが良いのも特徴で、市場では高い評価
を受けています。
　今後も安全・安心で消費者に満足してもらえる美味しいトマトが
出荷できるよう生産者とJAが協力して取り組んでまいります。

但馬牛振興研修会に参加

表彰を受ける小松さん（門口さんの娘）

　令和5年度但馬牛振興研修会が2月25日、神戸ポートピアホ
テルで開催され、淡路和牛愛好女性会（小谷トシ子会長）の活
動として会員27人が参加しました。「牛が運んでくれた幸せ」と題
し、南あわじ市の仲岡美佳さんが事例発表しました。また、兵庫
県立但馬牧場公園の秋山敬孝さんによる「兵庫県美方地域『人
と牛が共生する美方地域の伝統的但馬牛飼育システム』世界
農業遺産認定について」の報告があり、会員は熱心に受講しました。
　第7回全国但馬牛枝肉共進会で入賞した牛のもと牛生産者に
対する表彰式がありました。同女性会の門口佐代子さん（洲本
市池内）が雌の部優秀賞3席として、去勢の部優秀賞3席には
的場宏幸さん（淡路市里）が表彰されました。

菜の花が本格出荷

出荷された菜の花

　五色支店では、11月から菜の花が出荷されています。品種は、
早生種の「春蕾」、中生種の「花飾り」、晩生種の「伏見ちり
めん88」の3品種です。軽量野菜なので労力軽減につながり、
早生は8月末から中生は9月中旬から播種が始まり、早いものは
11月中旬から出荷されます。1月～3月に最盛期となり4月上旬頃
まで長期にわたり出荷が出来る作物です。天候によりほ場準備や
定植、生育が大きく左右されるため、生産者は創意工夫して栽
培に取り組み、安全・安心で消費者に喜んでいただける商品づく
りに努めています。
　ＪＡでは、新規栽培者の募集と栽培面積の拡大等に取り組ん
でいます。

6月市子牛検査

和牛高等登録検査（前期）

和牛登録検査（第1期）

4月24日（水）洲本
4月25日（木）北淡・一宮

5月2日（木）津名・五色
5月7日（火）東浦淡路

5月14日（火）

5月27日（月）・28日（火）

和子牛市　3月18日

スモール市　3月22日

（税込み：単位円）

（税込み：単位円）

メス127頭 去勢200頭 総計327頭

最高 1,559,800 1,126,400 1,559,800

最低 444,400 503,800 444,400

平均 748,043 943,668 867,691

前回比 12.1％安 5.4％安 7.8％安

スモール（F1）39頭出場 スモール（ホルス）2頭出場

最高 165,000 22,000

最低 26,400 15,400

平均 87,972 18,700

前回比 4.5％高 ̶

改定前 改定後
税込7,150円　→　税込10,450円

令和6年4月21日授精分より山伸土井の
授精料金が変わります。ご注意ください。＜授精料金の改定について＞

5 牡牛座 4/20～
5/20

☆全体運☆上昇運。友人との時間を楽しめます。お花見など春ならではのプランを立てて。技術習得のための勉強もお勧め
☆健康運☆おしゃべりでストレス発散。知人と体操すると◎　☆幸運を呼ぶ食べ物☆イチゴ



3月1日

2月26日・29日

3月8日

2月28日・3月1日

ピーマン部会が出荷反省会

洲本市・淡路市で防災・減災へ寄付金の贈呈式

兵庫県花き品評会「春の部」展示会

不要農薬回収・
農業用廃ビニール・
ポリ製品を回収

　ＪＡ淡路日の出ピーマン部会は3月1日、出荷反省会をＪＡ
本店で開きました。部会員23人が参加し、令和5年度の生産・
出荷・販売の状況などの報告を受けました。
　市場5社から販売状況の報告がありました。大果大阪青果
は、「高温の影響で、全体的に数量減の単価高で推移。今年
度は輸送・運送問題があり、遠くの産地から運んでくるのは難
しいのではないか。関西で安定出荷を維持してほしい」と依
頼しました。
　また、苗木1本からより多くのピーマンを出荷した生産優良
農家に表彰を行いました。受賞者は次の通り。
▼最優秀賞＝上田陽一
▼優秀賞＝國芳孟、川上祐司、森繁男、久保美穂子
▼特別賞＝空山光宏、里紘実 ＜敬称略＞

　当JAは自治体の防災・減災に向けた取り組みを支援しよう
と、洲本市と淡路市にそれぞれ20万100円を寄付しました。
洲本市役所で2月26日、淡路市役所では2月29日に贈呈式が
開かれました。洲本市は災害備蓄用トイレ、淡路市は救急セッ
トの購入を予定しています。
　寄付は、全国共済農業協同組合連合会兵庫県本部が県内
の14JAと連携し、一昨年始めた「JA・JA共済 防災・減災に
向けた支援活動」の一環。管内でJA共済の新規契約が1件あ
るごとに、同連合会が100円を負担して寄付するという仕組み
です。

　第34回兵庫県花き品評会「春の部」が3月8日、県立フラワー
センターで開催されました。当JA管内からカーネーションやス
トックなど27点が出品され、金賞に阪口博史さんのストック
が輝き、銀賞には集堂昭典さんのバラが選ばれました。出品
された花は10日まで展示されました。

　洲本市・淡路市農業用廃プ
ラスチック適正処理対策協議
会は2月28日、当JAの経済セ
ンター6か所で不要農薬を回
収しました。また、3月1日に
は当JAの経済センター5か所
で使用済みの農業用廃ビニー
ル類などを回収しました。

表彰を受ける上田さん

贈呈式（洲本市役所） 贈呈式（淡路市役所）

出品されたストックなど

廃ビニールを回収するJA職員ら農薬の重さを量るJA職員ら
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☆全体運☆あれこれやろうとするとどれも中途半端になりがち。目標を絞り込み集中して取り組みましょう。連絡は早めに
☆健康運☆カルシウムをしっかり取って。骨粗しょう症の予防を　☆幸運を呼ぶ食べ物☆セロリ



JA淡路日の出メルマガ
（営農情報）はこちらから
ご覧になれます。

〈水稲栽培準備〉
（１）苗立枯病・ばか苗病・いもち病の対策…
　病害予防のため、もみ殻やワラを作業所周辺から片付け作
業所や機械類の清掃を行い、浸種用の容器・育苗箱などの
育苗資材はケミクロンＧ（1000倍）等で消毒して使用して
下さい。

（２）耕起作業…
　耕起により、田植えに適した土の大きさへの砕土や、前作の残渣や生えてきた雑草の土中での腐食、雑草種子を
土中に埋め込むことにより雑草の発生を抑える事ができます。
　代かき前までに、耕深は10～15㎝で出来れば2回行い砕土や均平を良くするため耕起して下さい。
　（土壌改良資材散布時と基肥散布時）

（３）雑草対策…
　除草剤の散布により発生雑草を効果的に防除しましょう。
　①ラウンドアップマックスロード、②タッチダウンIQ
　成分が葉から吸収され根へ移行し枯死させる処理剤は地下部の塊茎のある雑草に効果が期待できます。
　③バスタ液剤、④プリグロックスL、⑤ザクサ液剤
　地上部だけを枯死させる処理剤は畦畔や傾斜地の防除に活用できます。
　　※④はイネ科雑草種子発芽後枯殺効果があります。なお、接触型でかかった所だけ枯らすので散布ムラに注意！
　⑥グラスショート液剤
　草刈り後の散布により雑草の草丈を抑制し、草刈り作業の回数を減らすことができます。

〈淡路島たまねぎの防除〉
　気温の上昇とともに病虫害の発生に注意しましょう。
　こまめに圃場を観察し病害株の抜き取りを行い、抜き取った株は圃場外に持ち出し適正に処理して下さい。
　4月上旬防除
　①プロポーズ顆粒水和剤（1000倍　3回以内　散布液量200L） ……べと病、白色疫病、灰色かび病
　②カセット水和剤（1000倍　5回以内　散布液量200L） ………………軟腐病
　③ディアナSC（5000倍　2回以内　散布液量200L） …………………アザミウマ類（スリップス）
　※展着剤を使って効果的な防除を行いましょう。（ニーズ乳剤　1,000倍）

〈農作業安全確認〉
　農業用機械を頻繁に使用する時期となり、農業用機械による事故の発生が起こりやすくなります。
　ふとしたことで事故を起こさないよう事前に農業用機械の点検と作業圃場周辺の安全確認を行いましょう。
　また、JAの自動車共済は農業用自動車（トラクター等）のリスクにも安心の充実保障で備えることが出来ますので、
ご興味のある方は各支店までお尋ね下さい。

担当
洲本経済センター
芝床  尚記

苗立枯病 ばか苗病 いもち病

① ② ③ ④ ⑤ ⑥

JA淡路日の出では、除草剤特別販売を７月末日まで行っています。
大変お買い得となっていますので、この機会に是非ともお買い求め下さい。
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☆全体運☆面倒事の多い時期ですがうまく解決していけます。諦めずに取り組んで。下旬には協力者が現れます
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こ
の
記
事
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は

洲
本
市
の
方
は

淡
路
市
の
方
は
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 暑い夏はすぐそこに～牛の暑熱対策について～ 
　

気
象
庁
が
発
表
し
て
い
る
今
夏
の
平
均
気
温
予
想

を
見
る
と
、
西
日
本
に
限
ら
ず
全
国
的
に
平
年
よ
り

高
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
人
も
牛
も
体
調
管
理
に
お

い
て
油
断
で
き
な
い
夏
に
な
る
と
予
想
さ
れ
ま
す
の

で
、
し
っ
か
り
と
し
た
暑
熱
対
策
が
必
要
と
な
り
ま

す
。
そ
こ
で
、
夏
場
の
飼
養
管
理
の
注
意
点
を
お
伝

え
し
ま
す
。

【
暑
熱
に
よ
る
障
害
】

　

牛
の
体
内
で
は
、
第
一
胃
内
の
飼
料
発
酵
や
エ
ネ

ル
ギ
ー
代
謝
に
伴
い
大
量
の
熱
が
生
産
さ
れ
ま
す
。

生
産
さ
れ
た
熱
で
体
温
が
上
昇
し
ま
す
が
、
血
管
の

拡
張
や
呼
吸
増
加
、
発
汗
な
ど
で
熱
を
逃
が
そ
う
と

し
ま
す
。
し
か
し
、
気
温
と
体
温
と
の
差
が
小
さ
く

な
る
と
、
体
温
調
整
が
困
難
に
な
り
、
牛
は
「
暑
熱

ス
ト
レ
ス
」
を
抱
え
て
し
ま
い
ま
す
。

　

暑
熱
ス
ト
レ
ス
状
態
の
牛
は
、
第
一
胃
内
の
温
度

上
昇
か
ら
体
温
を
押
し
上
げ
て
し
ま
い
、
採
食
量
が

減
少
す
る
た
め
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
不
足
す
る
状
態
と

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

1 

生
産
性
の
低
下

　

乳
用
牛
で
は
、
乳
量
の
低
下
や
乳
質
の
悪
化
が
起

こ
り
ま
す
。
子
牛
も
乳
摂
取
量
の
減
少
だ
け
で
な
く
、

母
牛
の
乳
質
変
化
に
よ
る
発
育
阻
害
が
懸
念
さ
れ
ま

す
。

　

肥
育
牛
で
は
採
食
量
が
低
下
し
、
増
体
率
低
下
や

肉
質
低
下
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

2 

繁
殖
成
績
の
低
下

　

雌
牛
で
は
、
性
ホ
ル
モ
ン
分
泌
量
の
低
下
に
よ
り
、

発
情
行
動
の
抑
制
、
卵
胞
及
び
黄
体
の
発
育
が
抑
制

さ
れ
ま
す
。
夏
季
の
人
工
授
精
で
は
、
受
胎
率
が
低

下
す
る
要
因
と
な
り
ま
す
。

3 

熱
射
病

　

高
い
温
湿
度
や
換
気
不
足
、
給
水
不
足
で
起
こ
る
、

い
わ
ゆ
る
「
夏
バ
テ
」
で
す
。
食
欲
衰
退
や
頻
呼
吸

が
顕
著
に
な
り
ま
す
。

【
栄
養
管
理
】

　

暑
熱
時
は
、
体
内
の
熱
均
衡
を
保
つ
た
め
に
熱
放

散
が
活
発
に
な
り
ま
す
。
そ
れ
に
よ
り
エ
ネ
ル
ギ
ー

の
消
費
量
も
増
大
す
る
た
め
、
体
重
を
維
持
す
る
た

め
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
量
は
約
10
％
増
し
と
な
り
ま
す
。

　

エ
ネ
ル
ギ
ー
摂
取
量
を
確
保
す
る
た
め
の
飼
料
の

増
給
は
必
要
で
す
が
、
第
一
胃
内
の
PH
低
下
に
よ
る

食
欲
減
退
や
代
謝
障
害
（
ル
ー
メ
ン
ア
シ
ド
ー
シ
ス
）

な
ど
の
疾
病
に
は
十
分
に
注
意
が
必
要
で
す
。

【
暑
熱
対
策
】 

 

1 

新
鮮
な
水
を
与
え
る

　

飲
水
量
の
増

加
は
、
採
食
量

の
増
加
に
つ
な

が
り
ま
す
。ウ
ォ
ー

タ
ー
カ
ッ
プ
を
清

潔
に
し
て
、
新

鮮
で
冷
た
く
、

牛
が
飲
み
た
い

と
思
え
る
水
を
与
え
ま
し
ょ
う
。

　

写
真
1
の
よ
う
に
汚
れ
て
は
な
い
で
し
ょ
う
か

…
？

2 

飼
育
密
度
を
下
げ
る

　

過
密
な
飼
育
は
牛
体
の
熱
放
散
を
妨
げ
ま
す
。
ま

た
、
牛
舎
の
一
部
に
涼
し
い
場
所
が
あ
る
と
そ
こ
に

牛
が
集
ま
り
、
結
果
と
し
て
暑
く
な
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

3 

牛
に
風
を
当
て
る

　

送
風
は
体
感
温
度
を
下
げ
る
効
果
が
大
き
く
、
最

も
基
本
的
な
方
法
で
す
。
牛
に
均
等
に
風
が
当
た
る

よ
う
、
設
置
場
所
や
風
速
、
角
度
を
気
に
か
け
て
く

だ
さ
い
。
特
に
、
首
か
ら
肩
に
か
け
て
風
が
当
た
る

よ
う
に
す
る
と
、
よ
り
効
果
的
で
す
。

4 

輻
射
熱
を
軽
減
す
る

　

牛
舎
屋
根
の
温
度
を
下
げ
る
た
め
、
屋
根
へ
の
石

灰
塗
布
、
ス
プ
リ
ン
ク
ラ
ー
の
設
置
な
ど
が
効
果
的

で
す
。

【
お
わ
り
に
】

　

暑
熱
対
策
は
毎
年
必
要
な
こ
と
か
ら
、
ど
う
し
て

も
慢
性
的
に
な
り
が
ち
で
す
。
上
記
の
暑
熱
対
策
を

例
に
、
夏
に
備
え
て
今
一
度
、
牛
舎
内
環
境
を
見
直

し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

　

ま
た
、
夏
の
暑
さ
が
牛
に
与
え
る
ス
ト
レ
ス
は
も

ち
ろ
ん
で
す
が
、
人
へ
の
ス
ト
レ
ス
も
大
き
く
な
り

ま
す
。
こ
ま
め
な
水
分
補
給
を
忘
れ
ず
に
、
こ
の
夏

を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。

写真1＝ウォーターカップ
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☆全体運☆人気運に恵まれ注目度が上がっています。周りの目を意識しながら動きましょう。おしゃれに時間をかけるのは◎
☆健康運☆古傷が痛むことがあるかも。弱い部分ほど大切に　☆幸運を呼ぶ食べ物☆サヤエンドウ



お
い
し
く
食
べ
て
美
し
く

令
和
5
年
度
第
14
回
理
事
会
（
令
和
6
年
3
月
15
日
）

報
告
事
項

1

事
業
実
績
報
告
に
つ
い
て

2

組
合
員
の
加
入
・
脱
退
お
よ
び
職
員
の
状
況
に
つ

い
て

提
案
事
項

1

貸
出
金
理
事
会
審
査
に
つ
い
て

2

令
和
4
年
産
米
最
終
精
算
及
び
令
和
5
年
産
米
追

加
払
い
に
つ
い
て

（
令
和
4
年
産
米
最
終
精
算
及
び
令
和
5
年
産
米
追
加

払
い
に
つ
い
て
銘
柄
別
・
等
級
別
の
単
価
を
提
案
し
承

認
を
受
け
た
）

3

授
精
料
の
改
定
に
つ
い
て

（
和
牛
種
雄
牛
精
液
「
藤
彦
土
井
」
の
後
継
牛
と
し

て
「
山
伸
土
井
」
の
受
精
料
金
を
１
０
，
４
５
０
円

に
改
定
す
る
こ
と
を
提
案
し
承
認
を
受
け
た
）

4

令
和
5
年
度
決
算
方
針
に
つ
い
て

（
令
和
5
年
度
決
算
実
施
に
あ
た
り
、
資
産
（
有
価

証
券
・
棚
卸
資
産
・
固
定
資
産
な
ど
）
の
評
価
の
基

本
的
な
考
え
方
、
引
当
金
の
適
正
計
上
、
有
価
証
券

の
評
価
な
ど
に
つ
い
て
提
案
し
承
認
を
受
け
た
）

5

令
和
6
年
度
不
良
債
権
の
処
理
方
針
に
つ
い
て

（
令
和
6
年
度
不
良
債
権
に
係
わ
る
開
示
・
処
理
な
ら

び
に
対
応
策
な
ど
の
方
針
を
提
案
し
承
認
を
受
け
た
）

6

全
般
統
制
評
価
の
実
施
結
果
に
つ
い
て

（
統
制
環
境
・
リ
ス
ク
評
価
と
対
応
・
統
制
活
動
な
ど

の
運
用
状
況
の
検
証
結
果
に
つ
い
て
報
告
し
承
認
を
受

け
た
）

7

農
業
資
金
の
利
子
及
び
保
証
料
助
成
実
施
要
領
の

一
部
変
更
に
つ
い
て

（
対
象
資
金
の
追
加
及
び
助
成
期
間
の
延
長
に
伴
い

実
施
要
領
の
一
部
変
更
を
提
案
し
承
認
を
受
け
た
）

8

お
客
さ
ま
本
位
の
業
務
運
営
に
関
す
る
取
組
方
針
に

つ
い
て

（
信
用
事
業
・
共
済
事
業
共
通
の
取
組
方
針
と
し
て

運
営
す
る
こ
と
を
提
案
し
承
認
を
受
け
た
）

9

役
員
の
改
選
に
つ
い
て

（
役
員
改
選
に
伴
い
、
役
員
候
補
予
定
者
の
選
出
基

準
や
資
質
に
つ
い
て
説
明
す
る
と
と
も
に
、
当
面
の

予
定
に
つ
い
て
報
告
し
承
認
を
受
け
た
）

10

役
員
改
選
に
伴
う
執
行
体
制
に
つ
い
て

（
役
員
改
選
に
伴
い
、
次
期
の
学
識
経
験
理
事
等
の

体
制
に
つ
い
て
提
案
し
承
認
を
受
け
た
）

11

役
員
改
選
に
伴
う
本
部
推
せ
ん
委
員
の
推
せ
ん
に

つ
い
て

（
役
員
改
選
に
伴
い
、
理
事
及
び
監
事
を
推
せ
ん
す
る

役
員
候
補
者
推
せ
ん
委
員
を
提
案
し
承
認
を
受
け
た
）

12

令
和
7
年
度
新
採
用
職
員
計
画
に
つ
い
て

（
令
和
7
年
度
に
採
用
す
る
職
員
数
な
ど
の
計
画
に

つ
い
て
提
案
し
承
認
を
受
け
た
）

13

固
定
資
産
の
取
得
に
つ
い
て

（
色
彩
選
別
機
（
光
選
別
機
）
の
更
新
を
提
案
し
承

認
を
受
け
た
）

14

出
資
金
の
取
扱
に
つ
い
て

（
組
合
員
の
減
資
申
込
案
件
に
つ
い
て
、
行
政
庁
な

ど
か
ら
の
通
達
に
適
合
し
た
案
件
で
あ
る
こ
と
を
提

案
し
承
認
を
受
け
た
）

15

年
度
末
賞
与
に
つ
い
て

（
職
員
に
対
す
る
年
度
末
賞
与
の
支
給
に
つ
い
て
令

和
5
年
度
末
の
事
業
状
況
を
考
慮
し
、
常
勤
理
事
に

一
任
す
る
こ
と
を
提
案
し
承
認
を
受
け
た
）

そ
の
他

1

令
和
6
年
度
事
業
計
画
等
に
つ
い
て

（
令
和
6
年
度
事
業
計
画
書
を
提
出
し
、
詳
細
に
つ

い
て
は
、
3
月
28
日
開
催
の
理
事
会
で
提
案
す
る
こ

と
を
報
告
す
る
）

2

新
採
用
職
員
に
つ
い
て

（
令
和
6
年
度
の
本
Ｊ
Ａ
新
採
用
職
員
を
報
告
す
る
）

3

組
合
員
加
入
促
進
運
動
に
つ
い
て

（
1
月
お
よ
び
2
月
に
実
施
し
た
組
合
員
加
入
促
進

運
動
の
達
成
状
況
を
報
告
す
る
）

4

総
代
の
改
選
結
果
に
つ
い
て

（
新
総
代
の
就
任
状
況
を
女
性
総
代
割
合
を
含
め
報

告
す
る
）

5

4
月
の
行
事
予
定
に
つ
い
て

6

各
支
店
の
情
勢
（
行
事
予
定
）
に
つ
い
て

7

そ
の
他

令
和
5
年
度
第
15
回
理
事
会
（
令
和
6
年
3
月
28
日
）

提
案
事
項

1

令
和
6
年
度
購
買
品
・
販
売
品
等
の
利
用
料
金
及

び
手
数
料
率
に
つ
い
て

（
令
和
6
年
度
の
購
買
品
・
販
売
品
等
の
利
用
料
金

及
び
手
数
料
率
に
つ
い
て
提
案
し
承
認
を
受
け
た
）

2

令
和
6
年
度
借
入
金
の
最
高
限
度
に
つ
い
て

（
令
和
6
年
度
本
Ｊ
Ａ
が
信
連
な
ど
か
ら
借
り
入
れ

す
る
場
合
の
累
積
限
度
額
を
提
案
し
承
認
を
受
け
た
）

3

令
和
6
年
度
貸
付
金
の
利
率
の
最
高
限
度
に
つ
い
て

（
令
和
6
年
度
本
Ｊ
Ａ
が
組
合
員
な
ど
に
貸
し
付
け

る
際
の
貸
付
金
利
率
の
最
高
限
度
を
提
案
し
承
認
を

受
け
た
）

4

令
和
6
年
度
信
用
供
与
等
の
最
高
限
度
額
に
つ
い
て

（
令
和
6
年
度
本
Ｊ
Ａ
が
組
合
員
な
ど
に
貸
し
付
け

る
際
の
限
度
額
を
提
案
し
承
認
を
受
け
た
）

5

令
和
6
年
度
理
事
に
対
す
る
定
期
貯
金
担
保
貸
付

に
係
る
取
扱
基
準
に
つ
い
て

（
理
事
に
対
す
る
貸
し
付
け
は
す
べ
て
理
事
会
付
議

で
あ
る
が
、
定
期
貯
金
担
保
貸
付
に
つ
い
て
は
、
取

り
扱
い
基
準
を
設
け
、
そ
の
基
準
内
で
あ
れ
ば
そ
の

都
度
、
理
事
会
に
付
議
せ
ず
理
事
へ
の
貸
し
付
け
を

行
い
、
年
度
末
に
一
括
し
て
そ
の
残
高
を
理
事
会
へ

報
告
す
る
こ
と
で
承
認
を
得
た
こ
と
と
す
る
基
準
を

提
案
し
承
認
を
受
け
た
）

6

第
10
次
3
か
年
事
業
経
営
計
画
に
つ
い
て

（
令
和
5
年
度
か
ら
取
り
組
ん
で
い
る
第
1
次
3
か

年
事
業
経
営
計
画
に
つ
い
て
、
令
和
5
年
度
実
施
状

況
及
び
令
和
6
年
度
実
施
計
画
を
提
案
し
承
認
を
受

け
た
）

7

第
3
次
自
己
改
革
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
つ
い
て

（
令
和
5
年
度
か
ら
取
り
組
ん
で
い
る
第
3
次
自
己

改
革
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
つ
い
て
、
令
和
5
年
度
実
施
状

況
及
び
令
和
6
年
度
実
施
計
画
を
提
案
し
承
認
を
受

け
た
）

8

第
5
次
営
農
振
興
計
画
に
つ
い
て

（
令
和
5
年
度
か
ら
実
践
し
て
い
る
第
5
次
営
農
振

興
計
画
に
つ
い
て
、
令
和
5
年
度
実
施
状
況
及
び
令

和
6
年
度
実
施
計
画
を
提
案
し
承
認
を
受
け
た
）

9

令
和
6
年
度
事
業
計
画
に
つ
い
て

（
令
和
6
年
度
事
業
計
画
の
基
本
的
な
取
り
組
み
事

項
や
収
支
計
画
な
ど
を
提
案
し
承
認
を
受
け
た
）

10

令
和
6
年
度
内
部
監
査
計
画
に
つ
い
て

（
令
和
6
年
度
に
監
査
室
が
実
施
す
る
内
部
監
査
の

実
施
場
所
や
実
施
項
目
な
ど
の
監
査
計
画
を
提
案
し

承
認
を
受
け
た
）

11

役
員
報
酬
審
議
会
委
員
の
選
任
に
つ
い
て

（
理
事
及
び
監
事
の
報
酬
を
審
議
す
る
役
員
報
酬
審

議
会
委
員
を
提
案
し
承
認
を
受
け
た
）

12

職
制
規
程
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

（
地
公
体
等
へ
の
貸
付
に
お
け
る
、
貸
付
金
額
の
累

計
の
表
示
等
、
職
制
規
程
の
一
部
変
更
を
提
案
し
承

認
を
受
け
た
）

食
べ
物
で
春
の
体
調
不
良
対
策

少
し
ず
つ
気
温
が
高
く
な
り
過
ご
し
や

す
い
季
節
の
春
に
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、

だ
る
さ
、
頭
痛
、
疲
労
感
な
ど
の
体
調

不
良
を
訴
え
る
方
も
少
な
く
あ
り
ま
せ

ん
。
原
因
は
、
気
温
の
寒
暖
差
、
環
境

の
変
化
に
よ
り
自
律
神
経
の
バ
ラ
ン
ス
が

乱
れ
る
た
め
で
す
。
今
回
は
、
自
律
神

経
を
整
え
る
効
果
が
期
待
で
き
る
お
薦
め

の
食
べ
物
二
つ
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

■
タ
ケ
ノ
コ

タ
ケ
ノ
コ
に
は
、多
幸
感
を
感
じ
る
ド
ー

パ
ミ
ン
な
ど
の
神
経
伝
達
物
質
を
作
り
、

自
律
神
経
を
整
え
る
た
め
に
欠
か
せ
な
い

ア
ミ
ノ
酸
の一つ
の
チ
ロ
シ
ン
が
含
ま
れ
て
い

ま
す
。
節
の
間
に
あ
る
白
い
粉
の
よ
う
な

も
の
が
チ
ロ
シ
ン
で
す
。
チ
ロ
シ
ン
は
体
内

で
合
成
さ
れ
る
た
め
、
不
足
す
る
こ
と
は

な
い
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

無
理
な
食
事
制
限
を
す
る
と
不
足
す
る

恐
れ
も
あ
る
た
め
、
3
食
し
っ
か
り
食
べ

る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
バ
タ
ー
と
し
ょ
う

ゆ
で
炒
め
、
チ
ー
ズ
を
の
せ
て
ト
ー
ス
タ
ー

で
焼
く
と
煮
物
に
飽
き
た
方
で
も
お
い
し

く
食
べ
ら
れ
ま
す
。

■
イ
チ
ゴ

イ
チ
ゴ
に
は
、
ス
ト
レ
ス
へ
の
抵
抗
力
を

高
め
る
働
き
が
あ
る
ビ
タ
ミ
ン
C
が
含
ま

れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
過
剰
に
取
っ
て

も
余
剰
分
は
尿
と
一
緒
に
排
出
さ
れ
る
た

め
、
一
度
に
過
剰
に
取
る
の
は
控
え
ま
し
ょ

う
。
毎
食
取
る
の
が
好
ま
し
い
で
す
。
ビ

タ
ミ
ン
C
は
、
コ
ラ
ー
ゲ
ン
の
合
成
に
欠
か

せ
な
い
栄
養
素
の
た
め
、
美
し
い
肌
を
保

ち
た
い
方
は
積
極
的
に
取
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。
イ
チ
ゴ
に
含
ま
れ
る
ビ
タ
ミ
ン

は
水
溶
性
ビ
タ
ミ
ン
で
、
水
に
溶
け
や
す

く
熱
に
弱
い
性
質
が
あ
り
ま
す
。
生
で
食

べ
る
の
が
お
薦
め
で
す
。
食
後
の
デ
ザ
ー

ト
に
イ
チ
ゴ
を
食
べ
る
と
良
い
で
し
ょ
う
。

自
律
神
経
を
整
え
る
た
め
に
は
、
腸

内
環
境
を
整
え
る
こ
と
も
必
要
で
す
。

幸
せ
ホ
ル
モ
ン
と
呼
ば
れ
、
自
律
神
経
の

バ
ラ
ン
ス
を
整
え
る
た
め
に
必
要
な
セ
ロ
ト

ニ
ン
の
9
割
は
腸
で
作
ら
れ
ま
す
。
今
回

ご
紹
介
し
た
食
べ
物
の
他
に
、
腸
内
環
境

を
整
え
る
働
き
が
あ
る
、
食
物
繊
維
を

多
く
含
む
海
藻
や
野
菜
な
ど
も
取
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

栄
養
士
●
吉
田
理
江

理 事 会 だ より

9 乙女座 8/23～
9/22

☆全体運☆あれこれ多忙なときですが上昇運。めどの立たないことは下旬に動きがある兆し。待ってみるのもいいでしょう
☆健康運☆うっかりのけがに気を付けて。食事は腹八分目に　☆幸運を呼ぶ食べ物☆フキのとう



今月はき
ん
せ
ん
か

努
力
が
実
る

き
ん
せ
ん
か
栽
培

き
ん
せ
ん
か
栽
培
を
始
め
て
約
42

年
が
経
つ
と
い
う
寺
本
さ
ん
。
現
役
時

代
は
兼
業
で
取
り
組
み
、
妻
と
二
人

三
脚
で
続
け
て
き
ま
し
た
。
長
年
続

け
て
こ
ら
れ
た
魅
力
と
工
夫
点
な
ど

を
大
い
に
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

き
ん
せ
ん
か
栽
培
の
概
要

き
ん
せ
ん
か
栽
培
を
始
め
た
の
は
約

42
年
前
に
な
り
ま
す
。
子
ど
も
が
保

育
園
に
通
い
始
め
た
の
を
機
に
、
兼
業

で
取
り
組
み
ま
し
た
。
元
々
、
祖
父
母

が
き
ん
せ
ん
か
栽
培
を
し
て
お
り
、
子

ど
も
の
頃
か
ら
親
し
ん
で
き
た
こ
と
、

花
き
栽
培
が
活
発
な
土
地
柄
だっ
た
こ

と
が
き
ん
せ
ん
か
に
決
め
た
理
由
で
す
。

現
在
は
、
妻
と
二
人
で
栽
培
し
、
繁
忙

期
は
妻
の
母
や
親
戚
に
手
伝
って
も
らっ

て
い
ま
す
。
今
年
の
栽
培
は
、
植
え
付

け
時
に
高
温
で
降
雨
が
少
な
かっ
た
た

め
、
活
着
す
る
ま
で
例
年
よ
り
多
く
か

ん
水
を
し
ま
し
た
。
ま
た
、
虫
の
発
生

も
多
く
、
消
毒
も
大
変
で
し
た
。
消

毒
後
に
風
が
吹
き
荒
れ
、
か
え
って
葉

を
傷
め
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

工
夫
点
と
魅
力

良
い
土
作
り
の
た
め
に
畜
産
農
家
と

タ
イ
ア
ッ
プ
し
て
、
た
い
肥
を
入
れ
て

い
ま
す
。
じ
わ
じ
わ
と
効
く
持
続
力

の
あ
る
土
に
な
り
、
葉
の
色
が
変
色
し

な
い
で
す
。ほ
場
の
周
り
は
ト
ッ
プ
カ
ー

が
入
って一周
で
き
る
幅
を
設
け
て
い
ま

す
。
ほ
場
は
長
方
形
の
た
め
、
真
ん

中
に
も
道
（
中
谷
）
を
作
り
、
ト
ッ

プ
カ
ー
ま
で
の
距
離
を
短
く
し
て
作
業

効
率
を
上
げ
て
い
ま
す
。
収
穫
し
た

花
は
重
く
、
運
ぶ
の
が
大
変
で
す
。

作
業
を
楽
に
で
き
る
よ
う
に
、
省
力

化
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
栽
培
の

魅
力
は
、
肥
培
管
理
等
の
努
力
次
第

で
、
収
入
が
上
が
る
と
こ
ろ
で
す
。

彼
岸
な
ど
の
需
要
期
に
よ
り
多
く
出

荷
で
き
る
時
期
に
定
植
し
、
病
虫
害

対
策
を
行
い
、
手
入
れ
を
続
け
て
い
く

と
良
い
も
の
が
で
き
ま
す
。

今
後
の
目
標
と
き
ん
せ
ん
か
の
Ｐ
Ｒ

健
康
な
限
り
は
現
状
維
持
で
、
頑

張
って
続
け
て
い
き
た
い
で
す
。
現
在
、

育
て
て
い
る
品
種
「
オ
レ
ン
ジ
ス
タ
ー
」

は
ス
タ
イ
ル
が
良
く
、
草
丈
が
よ
く
伸

び
て
茎
が
太
い
の
で
、
育
て
や
す
い
で

す
。
他
の
品
種
に
比
べ
る
と
わ
き
芽
が

少
な
く
、
作
業
が
簡
略
化
で
き
ま
す
。

花
の
種
類
は
色
々
あ
り
ま
す
が
、
鮮

や
か
な
オ
レ
ン
ジ
色
は
少
な
く
、
寒
い

時
期
に
お
墓
に
供
え
て
も
、
し
っ
か
り

と
大
輪
を
咲
い
て
く
れ
ま
す
。
代
わ

り
の
な
い
希
少
な
花
だ
と
思
い
ま
す
。

仏
花
だ
け
で
な
く
、
家
の
中
で
も
飾
っ

て
も
ら
え
た
ら
、
嬉
し
い
で
す
。
鮮
や

か
な
オ
レ
ン
ジ
色
に
元
気
が
も
ら
え
ま

す
よ
。

淡路市釜口

寺
てらもと

本  富
とみや

哉さん

　淡路島は千葉県とともに2大
産地の一つ。3月の需要期には
市場からの要望も多く、需要期
に向けた出荷ができるように進
めています。

きんせんかのほ場で

収穫する寺本さん

るか
栽
培

10天秤座 9/23～
10/23

☆全体運☆活発な動きのあるとき。状況が二転三転することもありますが、おおむね良い方向に進むので前向きに考えて
☆健康運☆生活リズムを整えて。発酵食品を食べるのも◎　☆幸運を呼ぶ食べ物☆雪白体菜



今月は

今月のヒーロー

洲本市中川原町二ツ石

長女 近
こん

藤
どう

  美
み

羽
う

 ちゃん 《平成22年9月22日生まれ》

次女 　　  綾
あや

音
ね

 ちゃん 《平成25年2月26日生まれ》

三女 　　  芙
ふ

風
う

花
か

 ちゃん 《平成29年11月13日生まれ》

長男 　　  蒼
あお

虎
と

 くん 《令和4年2月18日生まれ》

　毎日勉強熱心な美羽、中学ではテニス頑張っています。面倒見
のいい綾音、夢のためにピアノ奮闘中。お姉さんらしくなってき
た芙風花、姉と一緒にトランポリン始めました。やんちゃ度アッ
プした蒼虎、たくましく成長中。

　お姉ちゃん3人はいつもケンカが多いけど、すぐに仲良く遊んで
いますね。今は弟に振り回されることが多いけど、よく助け合っ
て面倒みてくれています。これからも4人でワイワイ楽しみながら、
ケンカしながら成長しよう！

お父さん 真
しん

也
や

さん　お母さん さやかさん
お父さん・お母さんからのメッセージ

子どもから大人まで楽しめるクラフトバンド
淡路市浅野南 駒

こま

井
い

  美
み

幸
ゆき

 さん・志
し

帆
ほ

 さん

　クラフトバンドとの出会いは、北淡
子育て学習センターで開催された行事
に参加したことでした。作品は、バッグ・
小物入れなど多種多様、カラーも豊富
でアイデア次第で色々な作品を作れま
す。本やネットを参考にして、色々な
編み方にチャレンジしています。最近
は、子どもと一緒に楽しめる趣味の一
つです。

家族
旅行

にて

親子で楽しめます!!作品のアクセサリー

淡路市志筑

織
おり

田
た

  和
わ

玖
く

 くん（小学4年）

　昨年の8月に極真空手志筑道場に入会しまし
た。マイペースな性格なので、最初は中々練習
についていくのが難しかったけど、週4回の練
習や合宿に参加し、先輩や仲間と励まし競い
合っていくうちに今では空手が楽しめるように
なりました。日々、強くなるために頑張ってい
ます。負けて悔しい思いもするけど、どんどん
試合経験を増やしていき、心を強くし活躍した
いです。4月の初島外試合、頑張ります。

活躍できるよう日々精進

道着を着て決めポーズ！ 認定状を持つ和玖くん

11 蠍 座 10/24～
11/22

☆全体運☆着実に前へと進んでいけるとき。計画を立てて動きましょう。気になっていたことの効率アップも可能です
☆健康運☆楽しくできる健康法を探して体力アップ!　☆幸運を呼ぶ食べ物☆ソラマメ



オイルの定期交
換でお車を長持
ちさせましょう！

JA生活文化ゼミナール予定表

行
事
カ
レ
ン
ダ
ー

 未利用口座にかかる管理手数料について 
　通帳のお取引が2年以上ない場合、下記に該当する口座に
管理手数料がかかるようになります。

適用対象
　2021年10月1日以降に開設された全ての普通貯金口座
（総合口座を含む）および貯蓄貯金口座に対して適用します。
（対象貯金）普通貯金、普通貯金無利息型（決済用）、総合
口座取引、総合口座（普通貯金無利息型）取引、営農貯金、
こども貯金、貯蓄貯金
（※）2021年9月30日以前に開設された口座に対しては適用しません。

未利用口座となる口座
　適用対象のうち、お預入れやお引出し（当該口座のお利
息入金や本手数料の引落しを除きます）、記帳等のご利用が
2年以上ない口座が対象となります。
　ただし、以下のいずれかに該当する口座は対象となりませ
ん（本手数料のご負担はございません）。
・貯金残高が10,000円以上の当該口座
・当組合で信用事業の融資商品（※）のお借入れがある場合
（主債務者に限る）
（※）住宅金融支援機構を委託元金融機関とする融資商品は含みません。

　なお、お客様番号が複数あるなど、お取引の状況によっ
ては未利用口座管理手数料の対象となる場合がございます。

未利用口座に対するお取扱い
　対象口座のお客様には、当組合に登録されているご住所
に、事前に文書によりご案内いたします。ご案内を差し上げ
て、一定期間（約3か月）を経過してもご利用またはご解約
がない場合は本手数料を引落しさせていただきます。

未利用口座管理手数料
年間1,320円（税込）
※原則、本手数料の領収書は発行いたしません。

開始年月
2024年10月から

事前相談会のご案内
下記日程にてお葬式の事前相談会を行います。
・やすらぎホール津名 4月14日（日）午前10時から午後3時まで
・JA洲本本町店 4月17日（水）午前10時から午後3時まで
・やすらぎホール一宮 4月20日（土）午前10時から午後3時まで
・やすらぎホール洲本 4月26日（金）午前10時から午後3時まで
大切な方との最期のお別れが訪れた時、できるだけ慌てる事がないように不安や疑問を相談する事で軽減
してください。安心してご葬儀ができるよう、ご提案させていただきます。

㈱共同物産 0120－40－1516

詳しくは
支店窓口で
ご確認ください

ひのりん あわりんひのりん あわりん

洲本税務署からのお知らせ
　令和６年分所得税の定額減税に関して、源泉徴収義務者向
けの説明会を開催します。
◆　定額減税（源泉所得税関係）説明会
　　① 場所　洲本市民交流センター会議室
　　　 日時　４月19日（金） 10時00分～11時30分

14時00分～15時30分
　　② 場所　洲本市民交流センター会議室
　　　 日時　４月23日（火） 10時00分～11時30分

14時00分～15時30分
　　③ 場所　淡路市立しづかホール
　　　 日時　５月16日（木） 9時30分～11時00分

12時00分～13時30分
14時30分～15時00分

【お願い】
　説明会は事前予約制となっております。
　国税庁ＬＩＮＥ公式アカウントから申し込みをお
願いします。
【問い合せ先】
洲本税務署法人課税第一部門　℡０７９９-２４-１５９３
【その他】
　国税庁ホームページの定額減税特設サイトに
関連情報が掲載されています。ご覧ください。

定
額
減
税

特
設
サ
イ
ト

国
税
庁
LINE

公
式
ア
カ
ウ
ン
ト

12射手座 11/23～
12/21

☆全体運☆とてもパワフル。それだけにあなた自身がトラブルメーカーになってしまう危険もチラリ。人の意見に耳を傾けて
☆健康運☆栄養価が高く消化の良いものを。胃腸をいたわって　☆幸運を呼ぶ食べ物☆レタス



オイルの定期交
換でお車を長持
ちさせましょう！

JA生活文化ゼミナール予定表

行
事
カ
レ
ン
ダ
ー

4/27（土）4/28（日）4/29（月）4/30（火） 5/1（水） 5/2（木） 5/3（金） 5/4（土） 5/5（日） 5/6（月）

洲 本 経 済 センター × 〇 × 〇 〇 〇 × × 〇 ×
洲本山手経済センター × 〇 × 〇 〇 〇 × × 〇 ×
津 名 経 済 センター × 〇 × 〇 〇 〇 × × 〇 ×
中 田 経 済 倉 庫 × 〇 × 〇 〇 〇 × 〇 × ×
東浦淡路経済センター × 〇 × 〇 〇 〇 × × 〇 ×
北 淡 経 済 センター × 〇 × 〇 〇 〇 × × 〇 ×
一 宮 経 済 センター × 〇 × 〇 〇 〇 × × 〇 ×
五 色 経 済 センター × 〇 × 〇 〇 〇 × × 〇 ×
自 動 車 セ ン タ ー ※電話対応 0799（85）2424 〇 〇 〇 ※電話対応 0799（85）2424

農 機 セ ン タ ー 〇 × × 〇 〇 〇 × 〇 〇 ×
御 食 菜 采 館 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
あわじ花さじき産地直売所 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

ゴールデンウイーク期間中の購買店舗営業案内

こんにちは♪ です！ウ ー マ ン
JAの仕事はもちろん、休日も色々な活動に
全力投球するJAウーマンをレポート！

一宮支店共済課

池
いけ

田
だ

  亜
あ

矢
や

加
か

　私は去年の秋に中途で入組
し、共済課で窓口を担当してい
ます。勉強不足でご迷惑をおか
けすることも多いと思います
が、少しずつ経験を積んで皆さ
んのお役に立てるように努力し
ていきたいです。休日はゆっく
り過ごすことが多く、疲れをた
めないようにアロマテラピーで
心も身体もリラックスさせます。
特に好きな香りはオーキッドや
ミモザ、ネロリなどフローラル
系の香りです。リフレッシュし
たい時は、ミントやユーカリ、
レモングラスなどもスッキリし
ていいです。 お気に入りの香り 休息時間はゆったりと

相続遺言個別相談会（要予約）
●4月24日（水）
●本店
●10：00～16：00

休日年金相談会（予約優先、当日申込可）
●4月28日（日）
●洲本支店
●9：00～12：00

オイル交換キャンペーン
●5月11日（土）
●自動車センター
●9：00～17：00

洲本支店   tel 22-1120
4月17日（水）13：30～
ヨガ教室
（場所：洲本支店3階）

津名支店   tel 62-0936
4月24日（水）13：30～
寄せ植え教室
（場所：津名支店2階）

東浦淡路支店   tel 74-3321
4月25日（木）13：30～
フラワーアレンジメント教室
（場所：東浦淡路2階）

北淡支店   tel 82-1234
4月18日（木）13：30～
ポーセラーツ教室
（場所：北淡支店2階）

一宮支店   tel 85-0011
4月23日（火）13：30～
和菓子作り教室
（場所：一宮支店2階）

五色支店   tel 35-0301
4月19日（金）10：00～
フラワーアレンジメント教室
（場所：五色支店2階）

会員
募集中

13 山羊座 12/22～
1/19

☆全体運☆前半はやや厳しいものの上昇運。部屋の中をすっきりきれいに片付けると懸案事項も解決へと向かいます
☆健康運☆春を感じながら散策を。血行の良くなる体操も吉　☆幸運を呼ぶ食べ物☆タラの芽



656－2131
淡
路
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志
筑

　
　
　  

3
1
1
2
の
1
4

答え ○○○○
・ 郵便番号
・ 住所
・ 氏名
・ 年齢
・ 感想もしくは、

出来事など
・ 希望プレゼント

Ｊ
Ａ
淡
路
日
の
出

「
さ
ん
ら
い
ず
4
月
号
」係

ご記入いただいた個人情報は、商品の発送以外には
使用いたしません。

お便り
紹介募集

こ
こ
で
は
皆
様
よ
り
い
た
だ
い
た

お
便
り
を
ご
紹
介

タ
テ
の
カ
ギ

ヨ
コ
の
カ
ギ

クイズの応募方法今月のプレゼントは…

「さんらいず」のご感想やご意見、日々の出来事、またはイラストなど、お気軽にクイズの応募とともに
お書き添えください。掲載された方には記念品を贈呈します。みなさまからのお便り、お待ちしています。
※ペンネームで掲載希望の方はペンネームを添えて応募してください。
※紙面の都合上、掲載数に限りがあるため、ご応募いただいても掲載できない場合があります。

桜
満
開（
洲
本
市
畑
田
組
・
北
辰
社
）

難易度

★

上
と
下
の
写
真
を
見
比

べ
て
み
る
と
、3
コ
の

間
違
い
が
あ
り
ま
す
。

間
違
っ
て
い
る
箇
所
を

横
の
枠
番
号
か
ら
選
ん

で
く
だ
さ
い
。

④⑦⑨
棚
の
高
さ

真
ん
中
の
値
札
の
位
置

羽
織
の
長
さ

今
回
の
難
易
度
は
★
一
つ
！

皆
様
か
ら
の
挑
戦
、お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

3
月
号
間
違
い
探
し

答
え
…

先
月
の

挑
戦
当
選
者

　
今
回
は
昨
年
の
カ
レ
ン
ダ
ー
4
月
分
に
掲
載
し
た
「
桜
満
開
（
洲
本
市
畑
田
組
・
北
辰
社
）」
か
ら
の
間
違
い
探
し
。桜
の
開
花

時
期
は
天
候
に
左
右
さ
れ
、
見
頃
を
予
想
す
る
の
は
難
し
い
で
す
。今
年
の
花
見
は
楽
し
ま
れ
た
で
し
ょ
う
か
。ピ
ン
ク
の
花
び

ら
を
見
上
げ
る
時
間
、大
切
に
し
た
い
で
す
ね
。

俳
句
・
川
柳

その他のレシピ
はこちら

久
々
に
島
を
離
れ
て
夫
と
プ
ロ
レ
ス

観
戦
に
行
っ
て
来
ま
し
た
。
ボ
デ
ィ
ス
ラ

ム
の
音
の
凄
さ
、
マ
ッ
ト
が
躍
り
上
が
っ
て

い
る
の
に
は
ビ
ッ
ク
リ
し
ま
し
た
。
ま
た
、

リ
ン
グ
の
中
で
ま
る
で
軽
業
師
の
よ
う
に

飛
び
跳
ね
る
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
に
す
っ
か
り

酔
い
ま
し
た
。
あ
〜
楽
し
か
っ
た
。

（
ペ
ン
ネ
ー
ム

菜
の
花
さ
ん
）

そ
れ
は
、
う
ら
や
ま
し
い
!!
実
際
に
観

る
と
大
迫
力
で
し
ょ
う
ね
。Ｍ
も
ぜ
ひ
行
っ

て
み
た
い
で
す
。

今
年
の
2
月
に
友
達
に
誘
わ
れ
て

生
ま
れ
て
初
め
て
手
作
り
の
味
噌
を
作

り
ま
し
た
。
何
も
か
も
初
め
て
で
労
力

も
大
変
で
し
た
が
、
手
伝
っ
て
も
ら
っ
て

何
と
か
無
事
で
き
ま
し
た
。
半
年
以
上

涼
し
い
所
で
寝
か
せ
て
お
く
の
で
す
が
出

来
上
が
り
が
と
て
も
楽
し
み
で
す
。

（
洲
本
市

小
林
博
子
さ
ん
）

初
め
て
の
体
験
は
本
当
に
ワ
ク
ワ
ク
し

ま
す
よ
ね
。
新
味
噌
を
味
わ
う
日
が
楽

し
み
で
す
ね
。

昨
年
春
休
み
に
大
阪
か
ら
越
し
て

来
た
娘
家
族
。
孫
達
の
学
校
生
活
が
心

配
で
し
た
が
、
毎
日
楽
し
そ
う
に
学
校
へ

行
っ
て
帰
っ
て
く
る
の
で
、
ホ
ッ
と
し
て
い

ま
す
。
淡
路
の
子
は
優
し
い
と
言
っ
て
る

の
で
、
転
校
生
の
孫
達
を
優
し
く
受
け
入

れ
て
く
れ
て
い
る
こ
と
に
感
謝
し
て
ま
す
。

（
ペ
ン
ネ
ー
ム

キ
ー
バ
ー
さ
ん
）

無
事
に
1
年
が
過
ぎ
て
よ
か
っ
た
で
す

ね
。
淡
路
の
子
が
優
し
い
と
聞
く
と
嬉
し

い
で
す
。庭

の
斜
面
に
植
え
た
は
ず
の
黄
水

仙
。
昨
年
は
あ
ま
り
気
に
し
て
な
か
っ
た

が
、
今
年
は
白
水
仙
が
確
実
に
増
え
て
い

る
。
不
思
議
に
思
い
調
べ
て
み
た
と
こ
ろ
、

水
仙
は
原
種
に
戻
る
ら
し
い
。
納
得
は
し

た
も
の
の
黄
水
仙
が
一
面
に
咲
く
の
を
夢

見
て
い
た
の
で
、
少
し
が
っ
か
り
。
次
に
咲

く
ラ
ッ
パ
水
仙
は
き
っ
と
大
丈
夫
だ
ろ
う
。

（
ペ
ン
ネ
ー
ム

Ｋ
一
さ
ん
）

水
仙
が
原
種
に
戻
って
い
く
と
は
驚
き

で
す
ね
。
ラ
ッ
パ
水
仙
が
大
丈
夫
な
こ
と

を
願
い
ま
す
。

そ
よ
風
や  

孫
及
第
の  

ス
マ
ホ
く
る

（
ペ
ン
ネ
ー
ム

Ｙ
・
Ｎ
さ
ん
）

梅
を
愛
で  

桜
を
待
っ
て  

日
の
暮
れ
る

ひ
い
孫
の  

名
前
や
や
こ
し
キ
ラ
ネ
ー
ム

（
ペ
ン
ネ
ー
ム

コ
ト
ブ
キ
近
衛
さ
ん
）

春
が
す
み  

谷
間
に
密
と  

花
の
見
ゆ

（
ペ
ン
ネ
ー
ム

歌
子
さ
ん
）

さ
ん
ら
い
ず  

届
け
て
く
れ
る  

Ｊ
Ａ
マ
ン

な
つ
か
し
い  

氏
神
さ
ん
の  

春
祭
り

（
ペ
ン
ネ
ー
ム

ひ
ま
わ
り
さ
ん
）

観
潮
の  

渦
覗
き
込
み  

底
見
ゆ
る

友
訪
ね  

貰
ひ
し
鉢
の  

桜
草

（
洲
本
市

中
原
礼
子
さ
ん
）

大
橋
を  

渡
れ
ば
浮
か
ぶ  

春
の
虹

桜
鯛  

釣
れ
ず
魚
屋  

う
ろ
う
ろ
中

（
明
石
市

小
田
慶
喜
さ
ん
）

材料（2人分）

作り方

小ヤリイカ 2杯
（胴とゲソの部分を使う）

芽キャベツ 2個
トマト 小1個
ニンニク 1片

オリーブ油 大さじ2
白ワイン 大さじ1
輪切りトウガラシ 適宜
塩・こしょう 適宜

小ヤリイカと芽キャベツの
ガーリック炒め

❶ヤリイカは一口大に切り水洗いしてから、水気を拭いておく。
芽キャベツは塩少 （々分量外）を入れた鍋で下ゆでしておく。
トマトはへたを取り一口大に切る。

❷フライパンにオリーブ油とつぶしたニンニク、トマト、半分に切っ
た芽キャベツを入れ、3、4分ほど弱火で炒め香りを移す。
❸❷のフライパンに小ヤリイカと輪切りトウガラシを入れ、強火
でサッと炒め、白ワインを入れ、塩・こしょうで味を調え出来
上がり。

（洲本市　武内 昭子さん）

（ペンネーム　ゼンタンさん）（淡路市　村上 美穂子さん）

（淡路市　上田 充枝さん） （淡路市　中村 豊子さん）

14水瓶座 1/20～
2/18

☆全体運☆良い波に乗ってスムーズに進みだします。下旬からストップがかかるので、できるだけ前倒しで進めておきましょう
☆健康運☆野菜たっぷりの食事で元気を回復。バランス良く　☆幸運を呼ぶ食べ物☆グリーンピース
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3
1
1
2
の
1
4

答え ○○○○
・ 郵便番号
・ 住所
・ 氏名
・ 年齢
・ 感想もしくは、

出来事など
・ 希望プレゼント

Ｊ
Ａ
淡
路
日
の
出

「
さ
ん
ら
い
ず
4
月
号
」係

ご記入いただいた個人情報は、商品の発送以外には
使用いたしません。

お便り
紹介募集

こ
こ
で
は
皆
様
よ
り
い
た
だ
い
た

お
便
り
を
ご
紹
介

タ
テ
の
カ
ギ

ヨ
コ
の
カ
ギ

クイズの応募方法今月のプレゼントは…

「さんらいず」のご感想やご意見、日々の出来事、またはイラストなど、お気軽にクイズの応募とともに
お書き添えください。掲載された方には記念品を贈呈します。みなさまからのお便り、お待ちしています。
※ペンネームで掲載希望の方はペンネームを添えて応募してください。
※紙面の都合上、掲載数に限りがあるため、ご応募いただいても掲載できない場合があります。

桜
満
開（
洲
本
市
畑
田
組
・
北
辰
社
）

難易度

★

上
と
下
の
写
真
を
見
比

べ
て
み
る
と
、3
コ
の

間
違
い
が
あ
り
ま
す
。

間
違
っ
て
い
る
箇
所
を

横
の
枠
番
号
か
ら
選
ん

で
く
だ
さ
い
。

④⑦⑨
棚
の
高
さ

真
ん
中
の
値
札
の
位
置

羽
織
の
長
さ

今
回
の
難
易
度
は
★
一
つ
！

皆
様
か
ら
の
挑
戦
、お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

3
月
号
間
違
い
探
し

答
え
…

先
月
の

挑
戦
当
選
者

　
今
回
は
昨
年
の
カ
レ
ン
ダ
ー
4
月
分
に
掲
載
し
た
「
桜
満
開
（
洲
本
市
畑
田
組
・
北
辰
社
）」
か
ら
の
間
違
い
探
し
。桜
の
開
花

時
期
は
天
候
に
左
右
さ
れ
、
見
頃
を
予
想
す
る
の
は
難
し
い
で
す
。今
年
の
花
見
は
楽
し
ま
れ
た
で
し
ょ
う
か
。ピ
ン
ク
の
花
び

ら
を
見
上
げ
る
時
間
、大
切
に
し
た
い
で
す
ね
。

俳
句
・
川
柳

その他のレシピ
はこちら

二
重
枠
に
入
っ
た
文
字
を
、
Ａ
↓
E
の
順
に

並
べ
て
で
き
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

3月号クロスワード　答え…ウシオジル

1
ゴ
ル
フ
プ
レ
ー
ヤ
ー
が
カ
ー
ド

に
記
録
し
ま
す

3
眠
い
と
き
に
出
ま
す

5
ア
マ
で
は
あ
り
ま
せ
ん

6
お
花
見
と
い
え
ば
こ
の
花

7
テ
レ
ビ
や
エ
ア
コ
ン
の
操
作
に

使
い
ま
す

9
お
酒
は
飲
め
ま
せ
ん

11
み
そ
汁
の
具
に
し
て
も
お
い
し

い
二
枚
貝

13
ス
ト
レ
ス
が
た
ま
る
と
こ
ぼ
し

た
く
な
る
こ
と
も

15
ダ
ブ
ル
プ
レ
ー
と
も
い
い
ま
す

17
湯
が
冷
め
な
い
よ
う

│
ポ
ッ

ト
に
入
れ
た

19
当
た
り
か
な
、
外
れ
か
な

20
山
梨
県
の
県
庁
所
在
地
で
あ
る

市
21
馬
に
乗
る
人
の
こ
と

1
冬
が
ウ
イ
ン
タ
ー
な
ら
、
春
は

2
天
ぷ
ら
や
フ
ラ
イ
に
付
け
ら
れ

て
い
ま
す

3
煮
物
を
作
る
と
き
に
す
く
う
こ

と
も
あ
り
ま
す

4
水
中
を
ふ
わ
ふ
わ
と
漂
う
生
き

物
6
平
面
は
2
次
元
、
立
体
は

8
桃
太
郎
が
き
び
団
子
を
着
け
て

い
た
場
所

10
入
学
式
で
胸
に
着
け
る
お
母
さ

ん
も
い
ま
す

12
メ
ジ
ロ
や
ヒ
ヨ
ド
リ
が
吸
う
も

の
14
関
東

│
、

│
裁
判
所

16
漢
字
で
書
く
と
土
筆
。
春
の
山

菜
で
す

18
オ
ン
の
反
対
語

おハガキかメールに“クロスワードまた
は間違い探し”のどちらか1つの答えを
書いて下記の宛先までご応募ください。

メッシュジャージをご希望の場合、サイズも必ず
お書きください。（S・LLのいずれか）

メールの応募は
こちらから4月23日（火）（消印有効）応募の

締め切り

御食菜
采館で
販売中！

→

応
募
総
数
81
通

出
口  

伊
津
子
さ
ん

三
原  

敏
秀
さ
ん

伴  

久
和
さ
ん

濵
西  

広
和
さ
ん

西
尾  

政
治
さ
ん

山
本  

浩
司
さ
ん

念
願
だ
っ
た
直
島（
香
川
県
）へ
行
っ
て
き
ま
し
た
。

ア
ー
ト
が
見
ど
こ
ろ
の
人
気
の
ス
ポ
ッ
ト
で
す
が
、

観
光
客
の
ほ
と
ん
ど
が
外
国
人
で
、
美
術
館
や
レ
ス

ト
ラ
ン
の
方
が
流
暢
な
英
語
で
対
応
さ
れ
て
い
る
の

が
印
象
的
で
し
た
。
と
こ
ろ
で
先
日
、「
き
の
こ
の
山

ワ
イ
ヤ
レ
ス
イ
ヤ
ホ
ン
」
が
発
売
さ
れ
ま
し
た
ね
。

耳
に
お
菓
子
の
「
き
の
こ
の
山
」
が
刺
さ
っ
て
い
る

よ
う
な
面
白
い
見
た
目
で
、
世
界
74
か
国
の
言
語
の

同
時
翻
訳
機
能
を
備
え
て
い
る
そ
う
で
す
。
淡
路
市

で
空
飛
ぶ
車
が
披
露
さ
れ
た
ニ
ュ
ー
ス
も
記
憶
に
新

し
く
、
ド
ラ
え
も
ん
の
道
具
が
実
現
す
る
未
来
も
近

い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

（
Ｍ
）
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ひのりん あわりん

第 38 景

春
祭
り

野
面
ひ
び
か
せ

地だ

し車
す
す
む赤井  

き
よ
の（
神
戸
市
）

伊
弉
諾
神
宮
と

夫
婦
ク
ス

【
景
観
解
説
】

「
古
事
記
」・「
日
本
書
紀
」
の

冒
頭
「
国
生
み
神
話
」
に
登
場

す
る
、
国
生
み
の
大
業
を
果
た

さ
れ
た
伊イ

ザ
ナ
ギ
ノ
ミ
コ
ト

弉
諾
尊
と
伊イ
ザ
ナ
ミ
ノ
ミ
コ
ト

弉
冉
尊

の
二
柱
を
お
祀
り
す
る
神
宮
で

す
。
そ
の
春
祭
に
は
近
隣
の

人
々
が
大
勢
集
ま
り
、
地
車
が

曳
き
回
さ
れ
ま
す
。

【
補
足
】

境
内
に
は
、
二
神
が
宿
る
御
神

木
と
し
て
、
夫
婦
円
満
、
安
産

子
授
、
縁
結
び
な
ど
の
後
利
益

が
あ
る
と
信
仰
さ
れ
て
い
る
樹

齢
約
９
０
０
年
の
夫
婦
ク
ス
が

あ
り
ま
す
。

都志小学校がサツマイモを使った調理体験

サツマイモケーキいただきます！
あわりん

　

洲
本
市
立
都
志
小
学
校
で
は

1
月
31
日
、
2
年
生
14
人
と
1

年
生
8
人
（
撮
影
時
の
学
年
）

が
収
穫
し
た
サ
ツ
マ
イ
モ
を
使
っ

て
、
ケ
ー
キ
作
り
に
取
り
組
み
ま

し
た
。
ボ
ー
ル
に
粉
と
牛
乳
を
混

ぜ
て
、
カ
ッ
ト
し
た
サ
ツ
マ
イ
モ
を

入
れ
、
炊
飯
器
で
調
理
し
ま
し

た
。
炊
き
上
が
っ
た
ケ
ー
キ
は
人

数
分
に
切
っ
て
、
ホ
イ
ッ
プ
ク
リ
ー

ム
や
ハ
チ
ミ
ツ
、
チ
ョ
コ
チ
ッ
プ
な

ど
を
か
け
て
、
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
し

ま
し
た
。
児
童
た
ち
は
楽
し
く
取

り
組
み
、「
美
味
し
い
」
と
味
わ
っ

て
い
ま
し
た
。

　

当
Ｊ
Ａ
で
は
、
こ
の
よ
う
な
食

農
教
育
に
取
り
組
ん
で
い
る
小
学

校
な
ど
に
事
業
費
の
一
部
を
支
援

す
る
「
サ
ン
ラ
イ
ズ
食
農
教
育
支

援
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。
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