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JAの自動車共済がさらに安心アップ

＜令和5年1月の仕組改訂の内容＞

（1） 保障範囲の拡大

ご契約のお車の衝突・接触などによる損害を保障

車庫入れに失敗

あて逃げ

電柱・ガードレール等に
衝突

車両保障

クルマスターでリスクに備えよう
　JAの自動車共済は令和5年1月1日以降のご契約から、車両損害限定特約の保障範囲
等の拡充などをはじめとする改訂を実施しました。近年、農村部を中心に動物と自動車
との衝突事故が増加傾向にあります。このような状況に対応できるよう車両損害限定特
約の保障範囲に「動物との衝突・接触事故」を新たに追加しました。今回の特集では、自動
車共済の改訂された内容の一部とサービスなどを紹介します。

車両損害限定特約の保障範囲等の拡充1
　近年の自動車事故リスクの変化として、自動車共済全体の事故率が低
下している中でも、農村部を中心に野生鳥獣を含む動物と自動車との衝
突事故が増加傾向にあります。このような状況を踏まえ、車両損害限定
特約の保障範囲に「動物との衝突・接触事故」を新たに追加しました。

（2） 対象車種の拡大
　近年、台風等の自然災害の多発により、車両損害が増加しています。
　このような状況を踏まえ、農業用自動車等の車両保障の加入促進を図るために、
車両損害限定特約の対象車種を拡大しました。

　偶然な事故を幅広くカバーする全損害担保と、相手自動車との衝突・接触
などの限定された事故をカバーする損害限定担保（車両損害限定特約）があ
ります。ご契約のお車が所定の全損*1となった場合には臨時費用（車両共済
金額の10％＜20万円限度＞）をお支払いします。 車両保障における全損とは、ご

契約のお車が滅失した場合、ま
たは修理費が共済価額以上の場
合をいいます。

*1

損害限定担保（車両損害限定特
約）の場合、相手自動車とその運
転者または所有者の氏名もしく
は名称および住所が確認できた
ときに限ります。

*2

盗難による損害については、車
上荒し目的によるお車の損害も
含みます。なお、二輪自動車およ
び原動機付自転車については、
盗難は保障されません。

*3

全損害担保の例

の
例

（
車
両
損
害
限
定
特
約
）

損
害
限
定
担
保

自家用普通乗用車、自家用小型乗用車、自家用軽乗用
車、自家用小型貨物自動車、自家用軽貨物自動車

*1

*1

自家用5車種・・・

自家用5車種（上記記載）、自家用普通貨物自動車（最
大積載量0.5トン以下）、自家用普通貨物自動車（最大
積載量0.5トン超2トン以下）、特殊用途自動車（キャ
ンピング車）

*2*2

*3

自家用8車種・・・

農業用小型特殊自動車、農耕作業用大型特殊自動車、
農耕作業用小型特殊自動車

*3 農業用3車種・・・

相手自動車との衝突・接触*2
盗難*3　自然災害　落書・い
たずら・窓ガラスの破損　
物の飛来・落下　動物との
衝突・接触

車両損害限定特約の適用可能車種

現行

自家用5車種

改訂後

自家用8車種

農業用3車種

自家用普通貨物自動車
（最大積載量2t超）
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農業用安全自動車割引の新設2
　農作業事故の削減と安全性の高い農業
機械の普及の観点から、農研機構が行う
安全性検査に合格した農業用自動車（乗
用トラクター、田植機、自脱型コンバイン
など）について、共済掛金を割り引く制度
（JA共済オリジナル）を新設します。

項目 概要

くるまの事故発生時に、夜間・休日でも連絡できるJA共済アプリをご利用ください

WEBマイページ
いつでも、どこでも契約内容を確認できたり、様々な
連絡手段でJAと連絡がとれるようになります。

対象車種

対象型式

対象担保

農耕作業用大型特殊自動車、
農耕作業用小型特殊自動車

農研機構が行う安全性検査に
合格した型式

車両、対人、対物、傷害定額、
人身傷害

9％（担保共通）

もっと安心・
満足に

住所・電話番号の変更

複数の連絡先を登録可能

契約内容照会

24時間365日対応

メールでお知らせ

JA共済アプリ
みなさまとJA共済がワンタッチでつながる。もしものときの連絡もアプリから！
くらしに役立つコンテンツが満載！

*「くるまのミカタ」アプリは終了しましたので、JA共済アプリのインストールをお願いします。

もっと
便利に

いえの災害、くるまの事故発生時に、夜間休日でも連絡できる

～JA共済に加入されている方へ～ オススメの手順

詳しくは、JA共済窓口または担当者にお問い
合わせください。

STEP1 WEBマイページのご登録

STEP2 加入契約のご登録

STEP3 登録完了！

STEP4 JA共済アプリをインストール

割引率

あなたの星座で占う2月の運勢3



　東浦淡路支店管内では、第17回淡路市立毛回り（カーネーショ
ン品評会）を1月4日に行い、淡路市花卉組合の東浦支部役員を
はじめ、淡路農業技術センター・北淡路農業改良普及センター・淡
路市の職員7人が、巡回審査しました。東浦地区6戸のほ場の生
育状況・栽培の管理状況・病害虫の有無を審査し、第60回淡路
農林水産祭に出品する花を選考しました。
　これからも丹精込めた栽培で品質向上に努め、綺麗な花を購入
していただけるよう生産者は頑張ってまいります。

　「津名さくらの会」は1月26日、コロナ禍でなかなか外食すること
が出来なかった会員様に、2022年7月にグランドオープンしたアク
アイグニス淡路島でお食事会を計画したところ、多数のご参加をい
だだきました。コロナ感染防止の観点から会話は控えめに過ごされ
ましたが、終始笑顔で食事を楽しんでいただきました。
　今後も会員の皆様に楽しんで参加していただける教室を企画し
開催してまいります。

　洲本支店管内では、菜の花（品種：花飾り）の出荷が最盛期を
迎えています。「花飾り」は色彩や食味が良く、天ぷら・おひたし・味
噌汁・漬物などに使って健康食としても好まれています。出荷は未
開花の花蕾を摘み、長さを揃えて束にし、25束を絨毯のように敷き
詰めて箱詰めします。凍らせた蓄冷剤を入れるなど、手間をかけて
出荷しています。今年は平年より気温が高く病害虫の発生が懸念
されていましたが、品質は高く市場価格が安定しています。
　これからも生産者が一丸となり、良質で安全・安心な菜の花の
出荷に努めてまいります。

　北淡支店管内では、菜の花の出荷が12月下旬頃から始まり、4
月上旬頃まで続く予定です。菜の花は低農薬でビタミンCやカロチ
ン等の栄養価が高く、風邪・老化防止・美肌などに効果があるとい
われています。また簡単に調理ができ、たいへん人気の高い野菜で
す。栽培経費については比較的少なく、低コスト栽培に適しており、
軽量野菜のため労力の軽減が図れています。
　今後も部会員一丸となって、丹精こめて栽培した「安全・安心」
で美味しい菜の花を厳選し、消費者の方々に届けてまいります。

津名支店 洲本支店

北淡支店 東浦淡路支店

カーネーション立毛回り

華やかに生活文化ゼミナールを開催 菜の花出荷最盛期に

菜の花の出荷順調！

箱詰めされた菜の花食事を楽しむゼミナール会員

ほ場を審査する関係者菜の花のほ場

44☆全体運☆コミュニケーション運が回復。話し合う姿勢は幸運も呼び込みます。頼み事もすんなり引き受けてもらえそう
☆健康運☆テレビを見ながらストレッチが吉　☆幸運を呼ぶ食べ物☆キャベツ牡羊座 3/21～
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展示された優良初妊牛

　一宮和牛振興組合が主催する新春肉用牛短期講習会が1月
19日、ふるさとセンターで開催され、畜産農家・関係者ら約60人が
出席しました。（公益財団法人）全国和牛登録協会の助野兵庫県
支部長から「これからの淡路和牛の改良」と題して記念講演、関係
機関からの情報提供等があり、組合員は熱心に耳を傾けていまし
た。また、令和4年の子牛の高価格販売奨励表彰・優良地区表彰
等が行われました。
　最後に「確実な一年一産と、優良子牛の生産に努めよう」と参
加者代表から力強く決意表明が行われ、有意義な講習会となりま
した。

　五色管内で栽培されているオニオンスター（葉付きたまねぎ）の
出荷が、1月上旬から始まりました。葉から玉まで美味しく食べられ、
すき焼きなどの肉料理に良く合い、当JAは商標登録もしています。
栽培は通常のたまねぎより約1ヶ月早い10月頃に定植し、収穫は1
月から3月にかけて行います。極早生の品種を成熟前に収穫するの
で、農薬の使用が少なく労力の軽減に繋がります。間引き収穫をす
れば、成熟させ通常のたまねぎとしても出荷できます。ほ場条件とし
ては、霜の影響が少ない海に近い所が適しています。栽培農家は
「安全・安心」で消費者に喜んでいただける野菜づくりに努めてま
いります。

　この展示購買会は五色酪農組合（奥村重宏組合長）が主催
し、乳牛改良と優良後継牛確保による経営安定を目的に毎年開
催しています。12月3日には北海道から優良初妊牛15頭が五色
育苗センタ－に到着、展示購買あっせん会を開催し、全頭完売しま
した。飼料価格の高騰と生乳消費低迷の中、相場はこれまでにな
い弱含みで推移し、近年の導入事業の中で最もレベルの高い優
良後継牛を安価で導入することができました。購入希望者は、展示
された牛の血統・体型・サイズ等を吟味し、母牛・祖母牛の乳量・
乳成分成績・分娩予定日等を確認した後、話し合いで購入牛を決
めました。
　本事業では、雌判別精液を用いて受胎した搾乳素牛が導入さ
れ、乳量確保と優良後継牛確保に一層の期待が高まります。

五色支店 一宮支店

オニオンスターの出荷始まる 新春肉用牛短期講習会

畜産課

乳用牛展示購買あっせん会開催畜産だより

あいさつする大田原組合長葉も美味しい！オニオンスター

和子牛市　1月18日 （税込み：単位円）

スモール市　1月27日 （税込み：単位円）

最高

最低

平均

前回比

スモール（F1）27頭出場 スモール（ホルス）3頭出場

11.1％安 28.5％高

217,800

33,000

101,648

19,800

7,700

13,567

3月2日（木）津名・五色
3月6日（月）洲本

3月7日（火）北淡・一宮
3月8日（水）東浦淡路

4月市子牛検査

3月9日（木）
経産牛枝肉販売会

最高

最低

平均

前回比

メス166頭 去勢183頭 総計349頭

10.3％安 0.2％安 5.3％安

1,107,700

176,000

663,393

1,072,500

232,100

778,554

1,107,700

176,000

723,778

55 ☆全体運☆当てが外れる危険が。人に頼らず自己完結できるプランを組みましょう。下旬は好情報を入手できる予感あり
☆健康運☆おいしいものが癒やしに。美食を楽しんで　☆幸運を呼ぶ食べ物☆フキのとう牡牛座 4/20～
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　豊穣・豊漁を祈願する第60回淡路農林水産祭が1月15日、伊弉
諾神宮で開かれました。境内にはタマネギやレタス、花などの淡路
島の特産品が展示されました。農林水産業発展の功労者、農林水
産物等コンクールの金賞受賞者への表彰もありました。講評では
「昨年は高温の日が多く病害虫がたくさん発生したが、審査を通して
日頃の努力と技術の高さが感じられた」とたたえました。

第60回淡路農林水産祭

〈表彰されたJA淡路日の出関係者のみなさん〉

淡路市尾崎　阪口 和義
兵庫県自治賞

洲本市金屋　立田 順三
洲本市下加茂　赤松 聖代
淡路市生穂　岡田 章

洲本市五色町都志角川　高木 初滋
淡路市草香北　大田原 正直

農林水産功労者

淡路市長沢　柿原 輝雄
淡路市育波　柏木 正守

農林水産物等コンクール（金賞受賞者）
果樹（いちじくの部）

淡路市下河合　百田 宏勝
淡路市育波　原田 恒夫

果樹（温州みかんの部）

淡路市久留麻　砂田 都代伸
淡路市谷　安賀 正明

花き立毛（カーネーション）の部

淡路市尾崎　阪口 和義
淡路市山田乙　池本 道治

花き立毛（きんせんか・なたね・ストック・スイトピー等）の部

淡路市遠田　廣畠 孝則（レタス）
洲本市鮎屋　滝本 守（たまねぎ）

野菜立毛の部

洲本市五色町鮎原中邑
（株）共生舎

乳質改善の部

淡路市里　大木 康弘 ＜敬称略＞

和牛繁殖経営の部

1月15日

特産品を見学する参拝者

市場情勢を報告する全農担当者

花の展示を楽しむ家族連れ

　JA淡路日の出いちじく部会は12月23日、JA本店で出荷反省会を開き
ました。部会員42人が出席し、販売実績や市場の情勢について報告しま
した。今年度から市場ニーズに合わせてパック重量を500gから420gへ
変更して出荷。市場からは「少量パックで出荷しても、変更前と同じ単価
で販売できた」と報告がありました。
　南淡路農業改良普及センターは今後の栽培管理として「霜がおりる園
地や植え付け後1～3年ほどの若木を植えている園地は、防寒対策として
枝の被覆をしよう」と説明しました。

12月23日 JA淡路日の出いちじく部会が
出荷反省会

　御食菜采館では1月4日と5日、直売部会役員と店舗スタッフがあ
め湯としょうが湯を用意し、出荷者へふるまいました。寒い中で作業
し野菜を運ぶ出荷者へねぎらいをこめて準備しました。出荷者から
は「美味しくて温まりました」「元気が出ました」と好評で喜んでいた
だきました。

御食菜采館の出荷者へあめ湯のふるまい
1月4日・5日

あめ湯をふるまう部会役員

6☆全体運☆勢い余ってミスしても許してもらえそう。ポジティブなあなたの周りには味方が集まってきます。目標を伝えて
☆健康運☆良い汗をかいて体力アップ。体調も改善　☆幸運を呼ぶ食べ物☆小松菜双子座 5/21～
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たまねぎ病害対策について（べと病）

①最低気温の旬平均（10日間単位）が5℃を上回るのが早く、2～5月に雨が多い気候。
②湿度95～100％、気温10～20℃で発生しやすい。（特に15℃程度が最適）
③前年にべと病が発生し、収穫後に葉をすき込んでいるほ場。

べと病の発生しやすい条件

担当
一宮経済センター

安岡  義晃

　2～3月に気温の上昇とともに多雨な気候になってくるとたまねぎのべと病の発生
が懸念されます。
　べと病は例年4月頃から多発し、蔓延すると大きな減収になってしまう病害です
が、これは1～3月に発生した一次感染株が原因となっています。
　極早生品種などで早くから発生してしまうと、近隣の中晩生品種のほ場にも伝染
し、感染の拡大を防ぐのが非常に困難となるので、予防対策が重要となります。
　また前年にべと病の発生があったほ場や極早生品種のほ場などでは、病害早期発
見のため定期的にほ場を巡回し、予防対策を行ってください。

①苗床の土壌消毒
②ほ場の巡回を行い、り病株を抜き取る。
③定期的な薬剤防除。

④抜き取り後は、速やかに薬剤散布を行
　ない蔓延を抑える。

対策のポイント

①抜き取った病株は必ずほ場外に持ち出す。
②肥料袋等に入れ密閉し、菌を飛散させないようにする。
③量が多い場合は、ビニール等で覆い石灰窒素（たまねぎ1t
　に対し石灰窒素10㎏）を混和し、完全に腐らせる。

病株の処理

生育初期症状（一次感染株）
　・健全株に比べ、草丈が低い。
　・葉が黄色く湾曲している。

生育後期症状（二次感染株）
　・葉の一部が小判型に黄白色化し、
　 白色から灰色のカビが発生する。

べと病の症状

一次感染株 二次感染株2月下旬 ジマンダイセン水和剤
収穫3日前まで

400倍

3月上旬 ランマンフロアブル
収穫7日前まで

2000倍

7 ☆全体運☆上昇運です。1つ1つ丁寧に進めていきましょう。足りないところは補ってもらえるはず。旅行計画にツキ
☆健康運☆ふくらはぎをモミモミしてむくみを解消　☆幸運を呼ぶ食べ物☆ワラビ蟹　座 6/22～
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こ
の
記
事
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は

洲
本
市
の
方
は

淡
路
市
の
方
は

2023.2 No.386

タマネギえそ条斑病の特徴と防除対策
　

令
和
2
年

度
、
淡
路
地
域

で
新
た
な
ウ
イ

ル
ス
に
よ
る
病

害
が
広
が
り
ま

し
た
。

　

令
和
2
年
産

タ
マ
ネ
ギ
に
お

い
て
、
5
月
下

旬
以
降
に
著
し

い
葉
枯
れ
症
状
が
起
こ
り
、
晩
生
種
を
中
心
に
減
収

被
害
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。　

そ
の
後
、
島
内
の
み

な
ら
ず
、
県
内
の
他
地
域
、
さ
ら
に
は
タ
マ
ネ
ギ
以

外
の
品
目
（
ネ
ギ
、
ニ
ラ
、
ト
ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ
、
テ
ッ

ポ
ウ
ユ
リ
な
ど
）
で
も
被
害
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

淡
路
地
域
で
は
特
に
タ
マ
ネ
ギ
で
の
被
害
が
深
刻

で
、
被
害
面
積
は
約
2
0
0
ha
（
淡
路
地
域
全
体
の

12
％
）
と
推
定
さ
れ
ま
し
た
（
写
真
1
）。
調
査
の

結
果
、
県
内
で
は
初
確
認
の
病
害
「
タ
マ
ネ
ギ
え
そ

条
斑
病
」
で
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　

本
病
害
を
発
病
さ
せ
る
ウ
イ
ル
ス
「
I
Y
S
V

は
、
ト
ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ
え
そ
条
斑
病
、
ユ
リ
の
え
そ

輪
紋
症
等
の
病
原
体
で
あ
り
、
平
成
10
年
に
オ
ラ
ン

ダ
の
ダ
ッ
チ
ア
イ
リ
ス
に
お
い
て
世
界
で
初
め
て
確

認
さ
れ
ま
し
た
。

　

国
内
で
は
、
千
葉
県
に
お
い
て
平
成
11
年
産
ア
ル

ス
ト
ロ
メ
リ
ア
で
初
め
て
確
認
さ
れ
て
以
来
、
各
地

で
発
生
報
告
が
あ
り
ま
す
。

　

タ
マ
ネ
ギ
で
発
病
す
る
と
、
葉
身
に
5
㎜
〜
5
㎝

の
紡
錘
形
の
え
そ
輪
紋
、
え
そ
条
斑
を
生
じ
（
写
真

2
）、
葉
枯
れ
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。
ま
た
、
本
病

害
は
I
Y
S
V
を
保
毒
し
た
ネ
ギ
ア
ザ
ミ
ウ
マ
（
幼

虫
・
成
虫
）（
写
真
3
）
に
吸
汁
さ
れ
る
と
感
染
し

ま
す
。

　

ネ
ギ
ア
ザ
ミ
ウ
マ
は
体
長
1
㎜
前
後
の
昆
虫
で
、

低
温
時
は
黒
褐

色
、
高
温
時
は
黄

色
の
体
色
に
な
る

こ
と
が
多
く
、
成

虫
は
気
温
17
℃
以

上
に
な
る
と
飛
ん

で
移
動
し
ま
す
。

　

図
に
示
す
よ
う

に
、
極
早
生
・
早

生
種
か
ら
中
晩
生

種
へ
と
、
タ
マ
ネ

ギ
の
収
穫
と
と
も

に
移
動
し
ま
す
。
ま
た
、
タ
マ
ネ
ギ
の
収
穫
が
済
ん

だ
後
も
、
ネ
ギ
や
夏
野
菜
、
雑
草
な
ど
に
移
動
し
、

身
を
潜
め
な
が
ら
年
間
を
通
し
て
生
存
し
ま
す
。

　

感
染
を
広
げ
な
い
た
め
に
は
、
ネ
ギ
ア
ザ
ミ
ウ
マ

全
体
の
数
を
減
ら
し
、
ウ
イ
ル
ス
保
毒
虫
を
減
ら
し
、

伝
染
環
を
絶
つ
こ
と
が
重
要
で
す
。
ま
ず
は
、
苗
床
・

本
田
周
辺
を
除
草
し
、
ネ
ギ
、
夏
野
菜
な
ど
で
の
発

生
に
留
意
す
る
な
ど
、
ネ
ギ
ア
ザ
ミ
ウ
マ
が
増
え
に

く
い
環
境
作
り
を
行
い
ま
し
ょ
う
。
苗
床
で
ネ
ギ
ア

ザ
ミ
ウ
マ
が
発
生
し
た
場
合
は
防
除
を
実
施
し
、
本

田
へ
の
持
ち
込
み
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
春
先

は
極
早
生
・
早
生
種
か
ら
防
除
を
徹
底
す
る
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

　

総
合
的
な
防
除
対
策
を
行
い
、
ネ
ギ
ア
ザ
ミ
ウ
マ

の
密
度
を
低
く
抑
え
、
産
地
全
体
で
感
染
拡
大
防
止

対
策
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

1
　
発
生
の
経
緯

2
　
え
そ
条
斑
病
の
特
徴

3
　
ネ
ギ
ア
ザ
ミ
ウ
マ
の
生
態

（
北
淡
路
農
業
改
良
普
及
セ
ン
タ
ー
）

写真1　えそ条斑病の激発ほ場

4
　
苗
床
防
除
と
ほ
場
周
辺
の
除
草
管
理

図＝ネギアザミウマの主な寄生作物

写
真
2
＝
え
そ
条
斑
病
の
病
斑

写
真
3
＝
ネ
ギ
ア
ザ
ミ
ウ
マ

             

（
左
：
成
虫
、右
：
幼
虫
） 《兵庫県病害虫防除所提供》

（
I
r
i
s
y
e
l
l
o
w
s
p
o
t
v
i
r
u
s
）」

8☆全体運☆注目されやすいので身を律していきましょう。公平公正を心がけると良い方向へ。頼まれ事は引き受けると吉
☆健康運☆健康セミナーに参加すると得るものが大　☆幸運を呼ぶ食べ物☆ユリ根獅子座 7/23～
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認
知
症
に
な
ら
な
い
た
め
に

　

認
知
症
と
は
、脳
の
病
気
や
障
害
な

ど
様
々
な
原
因
に
よ
り
、認
知
機
能
が
低

下
し
、日
常
生
活
全
般
に
支
障
が
出
て

く
る
こ
と
を
い
い
ま
す
。認
知
症
の
主
な

種
類
に
は
、「
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知

症
」、「
血
管
性
認
知
症
」、「
レ
ビ
ー
小
体

型
認
知
症
」が
あ
り
ま
す
。

　

日
本
に
お
け
る
65
歳
以
上
の
認
知
症

の
人
の
数
は
約
6
0
0
万
人

（
2
0
2
0
年
現
在
）、65
歳
未
満
の
若

年
性
認
知
症
者
数
は
3
．5
7
万
人
と

推
計
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

認
知
症
に
な
ら
な
い
た
め
に
は
、（
1
）

運
動
を
お
こ
な
う
こ
と
、（
2
）食
事
に
気

を
つ
け
る
こ
と
、（
3
）社
会
的
な
活
動
に

参
加
す
る
こ
と
で
す
。

1
．  

運
動
を
お
こ
な
う

週
2
〜
3
回
以
上
、1
回
に
30
分
以
上

の
運
動
を
す
る
こ
と
で
す
。主
に
歩
く
こ

と
が
す
す
め
ら
れ
て
い
ま
す
。週
3
回
以

上
、30
分
以
上
の
運
動
を
行
う
と
高
齢

者
の
認
知
症
発
症
が
減
る
と
い
う
報
告

も
あ
り
ま
す
。

2
．  

食
事
に
気
を
つ
け
る

（
1
）た
ん
ぱ
く
質
、脂
質
、炭
水
化
物
、

ビ
タ
ミ
ン
、ミ
ネ
ラ
ル
の
栄
養
バ
ラ
ン
ス
が

良
い
食
事
を
摂
り
ま
し
ょ
う
。

（
2
）摂
取
カ
ロ
リ
ー
を
守
り
、肥
満
を
予

防
し
ま
し
ょ
う
。

（
3
）塩
分
を
控
え
、血
液
中
の
ナ
ト
リ
ウ

ム
を
排
泄
す
る
働
き
の
あ
る
カ
リ
ウ
ム
を

多
く
含
む
野
菜
や
果
物
、海
藻
類
を
摂

り
ま
し
ょ
う
。

（
4
）糖
分
の
多
い
甘
い
お
菓
子
、う
ど
ん

や
食
パ
ン
な
ど
の
炭
水
化
物
中
心
の
食

事
を
控
え
ま
し
ょ
う
。

3
．  

社
会
活
動
に
参
加
す
る

　

趣
味
を
持
つ
こ
と
、料
理
を
す
る
こ

と
、社
会
の
中
で
役
割
を
持
つ
こ
と
が
認

知
症
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

「
以
前
よ
り
も
の
忘
れ
が
増
え
て
い
る
」

「
も
の
忘
れ
が
ほ
か
の
同
年
齢
に
比
べ
て

や
や
強
い
と
感
じ
る
」「
家
族
や
周
り
の

方
か
ら
言
わ
れ
始
め
た
」こ
ん
な
時
は
、

念
の
た
め
に
専
門
医
を
受
診
す
る
こ
と

を
お
す
す
め
し
ま
す
。

正
月
太
り
を
解
消
し
た
い

健
康
科
学
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
●
福
田
千
晶

ヘ
ル
ス
＆
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー

　

例
年
、年
末
年
始
は
ク
リ
ス
マ
ス
会
や

忘
年
会
、お
正
月
な
ど
、飲
ん
だ
り
食
べ

た
り
す
る
機
会
が
多
い
も
の
で
す
。お
せ

ち
料
理
に
は
野
菜
が
多
い
で
す
が
、栗
き

ん
と
ん
や
煮
物
な
ど
糖
分
が
入
っ
た
も
の

も
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
。お
雑
煮
は
お
餅

を
つ
い
つ
い
食
べ
過
ぎ
て
し
ま
う
こ
と
も
。

し
か
も
お
正
月
は
、来
客
の
た
び
に
飲

食
、家
族
で
も
家
に
い
る
時
間
は
ダ
ラ
ダ

ラ
飲
食
、夜
遅
く
ま
で
の
飲
食
に
な
り
が

ち
で
、飲
み
過
ぎ
食
べ
過
ぎ
の
原
因
に
な

り
ま
す
。テ
レ
ビ
を
見
な
が
ら
お
菓
子
を

食
べ
た
り
、糖
分
入
り
の
炭
酸
飲
料
な
ど

を
飲
む
こ
と
が
毎
日
の
習
慣
に
な
る
と

摂
取
エ
ネ
ル
ギ
ー
は
過
多
に
な
り
ま
す
。

　

冬
は
屋
外
で
の
作
業
や
運
動
が
減
る

家
庭
も
多
く
、活
動
で
消
費
す
る
エ
ネ
ル

ギ
ー
は
減
少
し
が
ち
で
す
。摂
取
エ
ネ
ル

ギ
ー
が
増
え
、消
費
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
減
れ

ば
、残
っ
た
エ
ネ
ル
ギ
ー
は
体
内
に
脂
肪
と

し
て
蓄
え
ら
れ
太
る
わ
け
で
す
。
約

7
2
0
0
k
c
a
l
が
余
る
と
お
よ
そ

1
㎏
の
脂
肪
に
な
り
ま
す
。
1
日

2
4
0
k
c
a
l
ず
つ
体
内
で
余
れ
ば
、

1
カ
月
後
に
は
体
重
が
1
㎏
増
加
、毎

日
4
8
0
k
c
a
l
ず
つ
余
れ
ば
、1
カ

月
後
に
は
2
㎏
増
加
す
る
計
算
で
す
。

　

正
月
太
り
を
解
消
す
る
に
は
、食
生
活

の
見
直
し
か
ら
始
め
ま
す
。食
事
は
規
則

正
し
く
、夕
食
は
早
め
の
時
間
に
食
べ
終

え
て
、間
食
や
夜
食
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

　

医
療
現
場
の
保
健
指
導
で
も
使
う
表

現
で
す
が「
三
つ
の〈
あ
〉の
取
り
過
ぎ
」

に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。①
ア
ル
コ
ー
ル

②

甘
い
も
の
③
脂
物
。こ
れ
ら
を
取
り
過
ぎ

な
い
心
が
け
が
大
切
で
す
。飲
み
物
は
ノ

ン
カ
ロ
リ
ー
の
も
の
だ
け
に
し
、ヘ
ル
シ
ー

な
果
物
も
多
く
食
べ
る
よ
う
で
あ
れ
ば

甘
い
も
の
と
み
な
し
ま
す
。脂
物
は
、常

温
で
固
形
の
も
の
、特
に
バ
タ
ー
や
肉
の

脂
身
の
取
り
過
ぎ
を
控
え
ま
し
ょ
う
。

　

運
動
は
積
雪
な
ど
で
屋
外
で
の
ウ
オ

ー
キ
ン
グ
が
で
き
な
い
と
き
は
、体
育
館

で
の
運
動
、家
の
中
で
の
階
段
昇
降
、で

き
る
場
所
を
見
つ
け
縄
跳
び
を
す
る
な

ど
工
夫
し
ま
す
。体
力
や
年
齢
な
ど
個

人
差
は
あ
り
ま
す
が
、1
日
10
分
間
か
ら

で
も
体
を
動
か
し
た
い
も
の
で
す
。食
生

活
の
改
善
も
運
動
も
継
続
が
大
切
で

す
。

【
参
考
】

公
益
法
人
長
寿
科
学
振
興
財
団　

健
康
長
寿
ネ
ッ
ト（
J
A
兵
庫
厚
生
連
）

●
認
知
症
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

9 ☆全体運☆うまくいかないことは時間と距離を置いて。今はこじらせないのが最善の方法です。経験者の話は参考にして◎
☆健康運☆頑張り過ぎは禁物。適宜休憩を入れて　☆幸運を呼ぶ食べ物☆ゴボウ乙女座 8/23～
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菜の花を収穫する岡田さん

　菜の花（なたね）は、長径品種
「江月」と収穫分散型品種「黒川
ちりめん」が栽培されています。
JAでは、ひな祭需要に対応した
市場への予約注文販売に取り組
んでいます。

淡路市釜口

岡田 拓也さん
おか だ たく や

今月は菜
の
花

（
な
た
ね
）

仏
花
や
ア
レ
ン
ジ
に

菜
の
花
を
ど
う
ぞ

菜の花畑で
　

就
農
し
て
約
5
年
を
迎
え
る
岡
田

さ
ん
。「
花
が
好
き
や
か
ら
続
け
ら
れ

る
」
と
話
し
ま
す
。現
在
、
露
地
の
花

き
栽
培
を
中
心
に
取
り
組
ま
れ
て
い

ま
す
。そ
の
魅
力
や
工
夫
点
を
話
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

栽
培
の
概
要

　
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
の
花
き
栽
培

を
し
て
い
た
父
が
5
年
前
に
や
め
る
こ

と
に
な
り
、後
を
継
ぐ
形
で
就
農
し
ま

し
た
。い
ず
れ
は
畑
を
守
っ
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
た
の
で
、
3
年
前
に
認
定

農
業
者
と
な
り
ま
し
た
。現
在
は
、
ナ

タ
ネ
・
き
ん
せ
ん
か
な
ど
の
露
地
栽

培
を
中
心
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。ま

た
直
売
部
会
に
入
り
、
一年
を
通
し
て

野
菜
や
花
な
ど
を
出
荷
し
て
い
ま
す
。

き
く
や
ス
タ
ー
チ
ス
な
ど
は
、
ビ
シ
ョ
ギ

と
合
わ
せ
て
仏
花
に
し
て
出
荷
す
る

と
好
評
で
よ
く
売
れ
ま
す
。基
本
は
一

人
で
す
が
、
忙
し
い
時
は
パ
ー
ト
さ
ん

に
来
て
も
ら
って
い
ま
す
。

工
夫
点
や
魅
力
に
つ
い
て

　
な
た
ね
は
3
月
の
節
句
前
、2
月
下

旬
が一番
の
需
要
期
で
す
。い
か
に
そ
の

時
期
に
合
わ
せ
て
た
く
さ
ん
出
荷
す

る
か
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
が
、
天
候
に
左

右
さ
れ
、
な
か
な
か
思
う
よ
う
に
い
き

ま
せ
ん
。最
近
は
卒
業
式
や
入
学
式
に

彼
岸
な
ど
、
長
い
ス
パ
ン
で
需
要
が
あ

り
ま
す
。種
を
ま
く
時
期
、
場
所
な
ど

を
ず
ら
し
て
、
注
文
に
対
応
で
き
る
よ

う
に
工
夫
し
て
い
ま
す
。ま
た
、
花
の

品
質
は
施
肥
の
加
減
で
変
わ
っ
て
く
る

と
思
う
の
で
、
毎
日
の
見
回
り
を
心
が

け
、
そ
の
都
度
対
応
す
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。

　
元
々
、
花
を
育
て
る
の
が
好
き
だ
か

ら
続
い
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。需

要
期
に
咲
い
た
時
の
達
成
感
も
良
い
で

す
ね
。就
農
す
る
前
は
園
芸
関
係
の

仕
事
を
し
て
い
た
の
で
、
常
に
ハ
サ
ミ
や

軍
手
な
ど
の
七
つ
道
具
は
身
に
着
け
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。一人
で
栽
培
し
て

い
る
の
で
、な
る
べ
く
無
駄
を
省
き
、資

材
な
ど
も
必
要
な
時
に
買
う
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。

今
後
の
目
標
に
つ
い
て

　
コ
ロ
ナ
禍
の
3
年
間
、
売
り
上
げ
は

減
少
し
て
い
る
の
が
現
状
で
す
が
、
認

定
農
業
者
と
し
て
、
収
支
目
標
が
あ

る
の
で
、そ
れ
を
達
成
し
た
い
で
す
。機

械
の
導
入
や
人
材
確
保
は
今
後
の
課

題
で
す
。

　
な
た
ね
は
仏
花
に
も
ア
レ
ン
ジ
に
も

合
い
、
華
や
か
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け

ま
す
。茎
に
も
太
い
細
い
が
あ
って
使
い

や
す
く
、
花
の
色
は
も
ち
ろ
ん
葉
の
緑

も
美
し
い
で
す
。蕾
の
頃
か
ら
出
荷
す

る
の
で
、
咲
き
き
る
ま
で
長
く
飾
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。ぜ
ひ
、
節
句
や
仏
花

は
も
ち
ろ
ん
、
家
の
中
の
彩
り
に
加
え

て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

仏
花
や
ア
レ
ン
ジ
に

菜
の
花
を
ど
う
ぞ

10☆全体運☆ゆっくりにこやかに話すのが成功の秘訣（ひけつ）。交渉事は反対意見を言わない方がうまくいきます
☆健康運☆人と一緒に運動するとレベルアップできます　☆幸運を呼ぶ食べ物☆セロリ

天秤座 9/23～
10/23



平松  章 さん淡路市王子
ひら  まつ あきら

楽しいフィッシングライフ

お父さん・お母さんからのメッセージ

　いつまでもニコニコ可愛い笑顔でたまには怒ったりして、
のびのびゆっくり成長していってほしいな　いろんなこと
に挑戦していく姿を楽しみにしています。

お父さん 龍介さん　お母さん 麗名さん
りゅうすけ れい   な

　家族みんなのアイドル、椿ちゃん。ダンスしたり、泣いた
り、怒ったり、色んな顔を見せてくれて、たまにみんなを困ら
せる女王様になることも（笑）最近は色んなことに興味が出
てきて、話せる言葉も増えたね。大好きな猫ちゃん、ワンち
ゃんのお世話もしてくれるようになりました。

たか た つばき

高田  椿 ちゃん  《令和3年3月18日生まれ》長女

淡路市北山

　私は小さいころからお父さんと少年野
球の試合を応援に行っていました。低学
年の時は応援に行くのが楽しいだけでし
たが、3年生の3学期に体験に行って興
味を持ち入部しました。最初はボールが
こわかったけど、だんだんなれてきて楽
しくなってきました。私はまだまだ上手
くはないけど、毎日の練習をがんばって
試合でかつやくしてチームメイトから「し
んらいされる選手」になりたいです。

洲本市五色町鮎原田処
いわ   た な     な

しんらいされる選手に

岩田  奈々 さん（小学4年生）

野球楽しい！グローブとボールを持って

近くで釣れた魚たち 釣り堀でクエをゲット！

　釣り歴は長く子どもの頃から楽しんでき
ました。昔は遠征もしていましたが、最近
は近郊で時間を作って楽しんでいます。近
くの海でも時期によって、大物のヒラメを
釣ることができます。ばらさないよう慎重
に釣った旬の魚を土産にできることは魅力
で、家族の喜ぶ顔が目に浮かびます。ま
た、四季折々の魚をねらって仕掛けを用意
するときは一番の楽しみでワクワクしま
す。どんな疑似餌がよいか考え、自分の持
っているスキルを魚にぶつけ、知恵比べを
しています。これからも釣りを続け、はりあ
いのある毎日を過ごしていきたいです。

家族
で

ショッ
ピン
グ

今月のヒロイン

11 ☆全体運☆部屋の中を整理整頓。居心地の良い空間をつくると滞っていたことが動きだします。家族で過ごす時間も大切に
☆健康運☆好きなスポーツを楽しんで。継続が大事　☆幸運を呼ぶ食べ物☆ダイコン

蠍　座 10/24～
11/22



必ず知っておきたい「相続Q&A」

Q：

A：

2023 年度の税制改正の生前贈与に関する変更点に
ついて教えてほしい。

暦年贈与の相続財産への加算期間が、亡くなる前3年から7年
に延長
現行制度では、相続又は遺贈により財産を取得した人が相続開
始前3年以内に被相続人から受けた贈与について、その贈与財
産も相続税の課税対象になります。今回の改正により、この期間
が相続開始前3年から7年に延長されます。
ただし，延長された4年間（3年超7年以内）に受けた贈与につい
ては，合計100万円まで相続財産に加算されません。

少しでも気になることがあればトータルアドバ
イザーへお気軽にご相談ください。また、JAで
は実務経験豊富な財務コンサルタントによる
個別相談（無料）も実施しています。個別相談
ではお一人おひとりに合った具体的なアドバイ
スを専門家の視点から提案していますので是
非ご活用ください。

事前相談会のご案内

0120－40－1516㈱共同物産

・ JA淡路日の出　津名支店
・ JA淡路日の出　北淡支店
・ JA淡路日の出　一宮支店
・ JA淡路日の出　洲本支店

2月15日（水）午前10時から午後3時まで
2月17日（金）午前10時から午後3時まで
2月22日（水）午前10時から午後3時まで
2月24日（金）午前10時から午後3時まで

下記日程にてお葬式の事前相談会を行います。

大切な方との最期のお別れが訪れた時、できるだけ慌てる事がないように不安や疑問を相談する事で軽減
してくさい。安心して真心のこもったご葬儀ができるよう、提案させていただきます。

　
梅
干
し
や
梅
酒
な
ど
を
作
る
た
め
、
6
月
に

は
梅
仕
事
を
す
る
人
も
多
い
と
思
い
ま
す
。私

も
毎
年
梅
仕
事
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。梅

の
種
類
を
大
き
く
二
つ
に
分
け
る
と
、
実
を
食

用
と
す
る
た
め
の
実
梅
、
花
を
観
賞
す
る
た
め

の
花
梅
が
あ
り
ま
す
。梅
は
梅
雨
時
に
収
穫
の

時
期
を
迎
え
ま
す
が
、
花
が
咲
き
だ
す
の
は

1
、
2
月
ご
ろ
で
す
。気
象
庁
の
生
物
季
節
観

測
に
よ
る
と
、
梅
開
花
の
平
年
は
、
東
京
で
1

月
22
日
、大
阪
で
2
月
13
日
で
す
。一
年
の
中
で

最
も
気
温
が
低
く
な
る
の
が
、
1
月
下
旬
か
ら

2
月
上
旬
で
す
か
ら
、
梅
の
花
は
最
も
寒
い
時

期
に
咲
き
だ
し
ま
す
。

　
2
月
4
日
は
立
春
で
す
。立
春
は
寒
さ
の
底

で
、
立
春
を
境
に
暖
か
い
季
節
に
向
か
っ
て
い
き

ま
す
。冷
た
い
空
気
の
中
に
、
ほ
っ
こ
り
と
咲
く

小
さ
な
梅
の
花
に
少
し
だ
け
春
が
感
じ
ら
れ
ま

す
。ま
さ
に
「
梅
一
輪
一
輪
ほ
ど
の
暖
か
さ
」（
服

部
嵐
雪
）
で
す
。梅
の
花
一
輪
に
暖
か
さ
を
感
じ

ら
れ
る
、
繊
細
な
心
を
大
切
に
し
た
い
と
あ
ら

た
め
て
思
い
ま
し
た
。

一
輪
ほ
ど
の
暖
か
さ

気
象
予
報
士
●
檜
山
靖
洋

お
天
気
カ
レ
ン
ダ
ー

1.

相続時精算課税制度に、新たに年110万円の基礎控除枠が追加
2024年1月1日以降、相続時精算課税制度を選択した人への贈
与でも、年110万円までであれば，贈与税も相続税もかかりませ
ん。贈与税の申告も不要になります。

2.

教育資金の一括資金贈与は3年、結婚・子育て資金の一括贈与
は2年、特例期間を延長

年齢や家族構成、資産状況は皆さん異なります。改正内容を正
しく理解し、ご自身に適した方法を選択することが大切です。

3. ご相談は最寄りの各支店、または
本店金融課　豊田までお願いします。

本店金融課  TEL 0799-62-6860

12☆全体運☆その場しのぎの発言は首を絞めそう。言い訳よりおわびと改善案が大事。冷静に対処すればピンチがチャンスに
☆健康運☆準備運動は念入りに。テーピングも◎　☆幸運を呼ぶ食べ物☆カラシナ射手座 11/23～
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　今年度から金融外務係になり、約1年を
迎えることになりました。わからないことだ
らけで、先輩方に色々と教えていただき勉
強する毎日です。
　最近は運動不足のため太り気味なので、
犬の散歩で運動することを心がけていま
す。まだまだ至らぬ点が多々ありますが、組
合員・利用者様のお役に立てるJAマンにな
れるよう頑張ります。

犬の
す。
合員
れる東浦淡路支店  金融課

田中  佑典
た なか ゆうすけ

JAの仕事はもちろん、休日も色々な活動に
全力投球するJAマンをレポート！

2月8日（水）13：30～
3月8日（水）13：30～
ヨガ教室
（場所：洲本支店3階）

2月15日（水）13：30～
干支ポンポンマスコット教室
（場所：津名支店2階）

3月1日（水）
お食事会
（場所：シャルティエ）

洲本支店 tel 22-1120

津名支店 tel 62-0936

会員
募集中

JA生活文化ゼミナール予定表

2月7日（火）
お食事会
（場所：レストロル・サンク・メ）

2月16日（木）10：30～
ジェルキャンドル教室
（場所：五色支店2階）

理 事 会 だ より

令
和
4
年
度
第
11
回
（
令
和
5
年
1
月
30
日
）

1年を
ことだ
だき勉

なので、
ていま
すが、組
ンにな

JAの仕事はもちろん、休日も色々な活動に
全力投球するJAマンをレポート！

愛犬ゴンと

行
事
カ
レ
ン
ダ
ー

●3月11日（土）
●自動車センター
●9：00～17：00
   ・ 軽自動車
   ・ 小型乗用車

1,500円
2,000円

オイル交換キャンペーン

●2月22日（水）
●本店
●10：00～16：00

相続遺言個別無料相談会（要予約）

こんにちは♪ です！

一宮支店 tel 85-0011

五色支店 tel 35-0301
オイルの定期交換で
お車を長持ちさせましょう！

報
告
事
項

1
　
事
業
実
績
報
告
に
つ
い
て

2
　
内
部
監
査
報
告
に
つ
い
て

3
　
有
価
証
券
の
運
用
状
況
及
び
運
用
計
画
に
つ
い
て

　
（
令
和
4
年
12
月
末
現
在
に
本
J
A
が
保
有
し
て
い
る
有
価
証
券
の

簿
価
や
時
価
等
の
状
況
と
第
4
／
四
半
期
（
1
月
か
ら
3
月
ま
で
）

の
資
金
運
用
計
画
に
つ
い
て
報
告
）

4
　
組
合
員
の
加
入
・
脱
退
お
よ
び
職
員
の
状
況
に
つ
い
て

5
　
監
事
監
査
規
程
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

　
（
会
社
法
改
正
に
伴
う
農
協
法
改
正
に
よ
り
監
事
監
査
規
程
の
一
部

を
変
更
す
る
こ
と
に
つ
い
て
報
告
）

6
　
J
A
バ
ン
ク
相
談
所
「
苦
情
・
紛
争
の
解
決
促
進
に
関
す
る
規

則
、
細
則
」
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

　
（
反
社
会
的
勢
力
等
か
ら
の
苦
情
等
の
申
し
出
を
受
け
付
け
な
い
旨

の
追
記
の
一
部
変
更
に
つ
い
て
報
告
）

提
案
事
項

1
　
貸
出
金
理
事
会
審
査
に
つ
い
て

2
　
信
連
へ
の
後
配
出
資
の
対
応
に
つ
い
て

　
（
自
己
資
本
比
率
の
算
出
方
法
の
変
更
を
受
け
、
J
A
兵
庫
信
連
へ

の
貸
付
金
（
劣
後
ロ
ー
ン
）
を
後
配
出
資
に
振
り
替
え
る
こ
と
を
提

案
し
承
認
を
受
け
た
）

3
　
令
和
5
年
産
米
出
荷
契
約
に
つ
い
て

　
（
令
和
5
年
産
米
の
出
荷
契
約
書
の
一
部
変
更
に
つ
き
、
変
更
事
項

を
提
案
し
承
認
を
受
け
た
）

4
　
施
設
利
用
料
金
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

　
（
資
材
費
等
の
高
騰
に
伴
う
施
設
利
用
料
金
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

提
案
し
承
認
を
受
け
た
）

5
　
出
資
金
の
取
扱
に
つ
い
て

　
（
組
合
員
の
法
人
加
入
及
び
減
資
申
込
案
件
に
つ
い
て
、
行
政
庁
な

ど
か
ら
の
通
達
に
適
合
し
た
案
件
で
あ
る
こ
と
を
提
案
し
承
認
を
受

け
た
）

6
　
当
組
合
に
お
け
る
取
引
の
リ
ス
ク
評
価
に
つ
い
て

　
（
当
組
合
に
お
け
る
取
引
の
リ
ス
ク
評
価
に
つ
い
て
報
告
し
承
認
を

受
け
た
）

7
　
人
事
異
動
に
つ
い
て

　
（
定
期
人
事
異
動
の
実
施
に
つ
い
て
提
案
し
承
認
を
受
け
た
）

そ
の
他

1
　
組
合
員
加
入
促
進
運
動
に
つ
い
て

　
（
J
A
組
織
拡
充
の
た
め
に
取
り
組
ん
で
い
る
組
合
員
加
入
促
進
運

動
の
1
月
25
日
現
在
の
状
況
を
報
告
）

2
　
2
月
の
行
事
予
定
に
つ
い
て
 

3
　
各
支
店
の
情
勢
（
行
事
予
定
）
に
つ
い
て

4
　
そ
の
他

2月9日（木）
アクセサリー教室とお食事会
（場所：グランドニッコー淡路）
2月16日（木）13：30～
フラワーアレンジメント教室
（場所：東浦淡路支店2階）

東浦淡路支店 tel 74-3321

北淡支店 tel 82-1234
2月17日（金）
ハーバリウム教室とお食事会
（場所：グランドニッコー淡路）

13 ☆全体運☆有言実行。口にしたことは実行する必要があります。慎重に発言しましょう。やったことへの評価は高めです
☆健康運☆寝早起きで病知らず。朝食も大切に　☆幸運を呼ぶ食べ物☆セリ山羊座 12/22～
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こ
こ
で
は
皆
様
よ
り
い
た
だ
い
た

お
便
り
を
ご
紹
介

材料（1人分）

　
　

成
人
年
齢
が
18
歳
に
さ
が
り
ま
し

た
。「
は
た
ち
の
つ
ど
い
」と
し
て
人
生
の
節

目
の
式
典
が
は
な
や
か
に
に
ぎ
や
か
に
行

わ
れ
ま
し
た
。色
と
り
ど
り
の
振
袖
に
目

も
心
も
う
ば
わ
れ
ま
し
た
。輝
く
未
来
に

自
信
を
持
っ
て
チ
ャ
レ
ン
ジ

（
ペ
ン
ネ
ー
ム　

す
ま
い
る
た
か
ち
ゃ
ん
）

　
　

今
年
、長
女
の
子
が
成
人
式
を
迎
え

ま
し
た
。長
女
が
着
た
着
物
で
式
場
へ
。親

子
二
代
で
着
た
着
物
は
、
亡
き
義
父
が
買

っ
て
く
れ
た
も
の
で
、
ひ
孫
の
晴
れ
姿
を

天
国
で
喜
ん
で
く
れ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

（
淡
路
市　

柏
木
静
江
さ
ん
）

式
典
の
ニュ
ー
ス
を
見
る
と
心
が
晴
れ

や
か
に
な
り
ま
す
。お
義
父
さ
ま
、
喜
ば

れ
て
い
る
で
し
ょ
う
ね
。

　
　

今
年
81
歳
に
な
り
ま
し
た
が
、
虫
歯

が
一
本
も
な
く
全
部
自
分
の
歯
で
何
で
も

美
味
し
く
食
べ
る
事
が
で
き
ま
す
。一
生
の

宝
と
思
っ
て
大
事
に
し
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

（
洲
本
市　

石
濱
光
子
さ
ん
）

　
そ
れ
は
す
ご
い
！
尊
敬
し
ま
す
　
何
に

も
代
え
が
た
い
宝
で
す
ね
。

　
　

年
末
歩
け
な
く
な
り
整
形
外
科
へ
。

圧
迫
骨
折
と
の
診
断
。骨
に
は
自
信
が
あ

っ
た
の
で
、
ト
ホ
ホ
な
ス
タ
ー
ト
。で
も
周

り
の
優
し
さ
に
ほ
っ
こ
り
。み
ん
な
あ
り
が

と
う
。

（
ペ
ン
ネ
ー
ム　

あ
き
ち
ゃ
ん
）

圧
迫
骨
折
と
は
痛
そ
う
で
す
。し
っ
か

り
治
療
し
て
、
春
に
は
元
気
に
歩
け
る
よ

う
に
な
る
と
良
い
で
す
ね
。

　
　

年
末
か
ら
年
始
に
か
け
て
長
男
夫

婦
と
孫
一
人
が
帰
省
し
ま
し
た
。私
を
入

れ
て
4
人
に
な
っ
た
の
で
、久
し
ぶ
り
に
麻

雀
を
楽
し
み
ま
し
た
。

（
ペ
ン
ネ
ー
ム　

ふ
う
ち
ゃ
ん
）

　
そ
れ
は
楽
し
そ
う
で
す
！
麻
雀
は
頭

と
指
を
使
う
の
で
、
脳
ト
レ
に
も
な
り
そ

う
で
す
ね
。

子
等
帰
る  

仕
事
始
め
の  

顔
と
な
り

父
母
と  

居
し
日
の
や
ふ
に  

初
手
前

（
ペ
ン
ネ
ー
ム　
　
・N
さ
ん
）

た

餅
ま
で
が  

見
惚
れ
る
孫
の  

白
い
指

冷
蔵
庫
に  

分
別
悪
い
と  

注
意
さ
れ

（
ペ
ン
ネ
ー
ム　

マ
ー
子
ち
ゃ
ん
）

餅
ま
で
が 

見
惚
れ
る
孫
の  

白
い
指

冷
蔵
庫
に  

分
別
悪
い
と  

注
意
さ
れ

（
ペ
ン
ネ
ー
ム

マ
ー
子
ち
ゃ
ん
）

庭
先
に  

香
り
漂
う  

水
仙
花

節
分
や  

今
年
の
鬼
も  

コ
ロ
ナ
だ
ぞ

（
ペ
ン
ネ
ー
ム　

つ
く
し
さ
ん
）

庭
先
に  

香

漂
う 

水
仙
花

節
分
や  

今
年
の
鬼
も  

コ
ロ
ナ
だ
ぞ

（
ペ
ン
ネ
ー
ム

つ
く
し
さ
ん
）

暴
漢
が  

政
界
揺
る
が
す  

時
の
人

世
界
中  

平
和
呼
び
か
け  

武
器
外
交

（
ペ
ン
ネ
ー
ム　

T・K
さ
ん
）

今月のレシピ

❶カキはよく洗い水気を取っておき、セリは1㎝のざく切りにする。
❷小鍋にだしの材料を入れ、沸かして火を止める。
❸❷にカキを入れ、中火で2、3分煮て溶き卵でとじ、セリを散らし
30秒ほどふたをする。

❹器にご飯を盛り付け❸を上にのせ、粉さんしょうを振りかけ出
来上がり。

作り方

カキ
セリ
溶き卵
粉さんしょう
ご飯

80g
1/4把
1個分
適宜

茶わん1杯
（200g）

60ml
小さじ1
小さじ1

だし
　かつおだし
　薄口しょうゆ
　みりん

歯ものっに

（ペンネーム　ゼンタンさん）

俳
句
・
川
柳
・
短
歌

暴
漢
が  

政
界
揺
る
が
す 

時
の
人

世
界
中  

平
和
呼
び
か
け  

武
器
外
交

（
ペ
ン
ネ
ー
ム

T・K
さ
ん
）

友
の
声  

昔
と
変
わ
ら
ぬ  

電
話
口

凧
あ
げ
も  

見
か
け
な
く
な
り  

ベ
イ
独
楽
も

（
ペ
ン
ネ
ー
ム　

コ
ト
ブ
キ
近
衛
さ
ん
）

シピ

友
の
声  

昔
と
変
わ
ら
ぬ  

電
話
口

凧
あ
げ
も  

見
か
け
な
く
な
り  

ベ
イ
独
楽
も

（
ペ
ン
ネ
ー
ム

コ
ト
ブ
キ
近
衛
さ
ん
）

コ
ロ
ナ
禍
を  

事
な
く
過
ご
す  

三
が
日

七
福
神  

電
車
の
り
つ
ぎ  

福
め
ぐ
り

（
ペ
ン
ネ
ー
ム　

角
砂
糖
さ
ん
）

今月ののレ

コ
ロ
ナ
禍
を 

事
な

過
ご
す 

三
が
日

七
福
神 

電
車
の
り
つ
ぎ 

福
め
ぐ
り

（
ペ
ン
ネ
ー
ム

角
砂
糖
さ
ん
）

色
褪
せ
ぬ  

松
の
絵
皿
に  

幸
を
盛
る

冬
枯
れ
の  

木
立
ち
に
鳴
く
や  

初
雀

（
ペ
ン
ネ
ー
ム　

歌
子
さ
ん
）

色
褪
せ
ぬ  

松
の
絵
皿
に  

幸
を
盛
る

冬
枯
れ
の  

木
立
ち
に
鳴
く
や 

初
雀

（
ペ
ン
ネ
ー
ム

歌
子
さ
ん
）

島
影
に  

舟
一
艘  

冬
の
海

暖
房
の  

部
屋
に
飾
れ
り  

孫
の
写
真

（
ペ
ン
ネ
ー
ム　

ば
あ
ば
さ
ん
）

島
影
に
舟
一
艘
冬
の
海

暖
房
の  

部
屋
に
飾
れ
り  

孫
の
写
真

（
ペ
ン
ネ
ー
ム

ば
あ
ば
さ
ん
）

た
ま
膝
に  
う
た
た
寝
す
る
日
が  

多
く
な
り

願
う
は
ひ
と
つ  
ひ
孫
の
抱
っ
こ

（
ペ
ン
ネ
ー
ム　

野
良
着
の
廃
人
さ
ん
）

た
ま
膝
に  
う
た
た
寝
す
る
日
が  

多

な

願
う
は
ひ
と
つ  
ひ
孫
の
抱
っ
こ

（
ペ
ン
ネ
ー
ム

野
良
着
の
廃
人
さ
ん
）

大
橋
を  

跨
ぎ
輝
く  

初
日
の
出

波
を
蹴
り  

こ
ゑ
を
は
り
あ
げ  
寒
稽
古

（
明
石
市　

小
田
和
子
さ
ん
）

材料料（1人分）

り前

大
橋
を  

跨

輝

 

初
日
の
出

波
を
蹴
り  

こ
ゑ
を
は
り
あ
げ 
寒
稽
古

（
明
石
市

小
田
和
子
さ
ん
）

蝋
梅
の  

花
言
葉
に
は  

慈
し
み

鍋
の
中  

野
菜
と
肉
が  

会
話
す
る

（
洲
本
市　

中
原
礼
子
さ
ん
）

こ
こ
で
は
皆
様
よ
り
い
た
だ
い
た

お
便
り
を
ご
紹
介

し節行目にえ親買

た

をれば

ん） （洲本市　東 龍汰さん）

かよ夫入麻 あ周が

（ペン

川
柳
・
短
歌

（淡路市　村上 美穂子さん）

！！

（
ペ

ふ

ん
）

そ
れ
は
楽
し
そ
う
で
す
！
麻
雀
は
頭

と
指
を
使
う
の
で
、
脳
ト
レ
に
も
な

う
で
す
ね
。

は
頭

り
そ

子
等
帰

父
母
と

（
ペ
ン
ネ

頭頭そ

俳
句
・
川

（淡路市　中村 豊子さん）

！！

14☆全体運☆非常にパワフル。リーダーシップを発揮して称賛を浴びます。遅れが出そうな部分へのフォローはきめ細かに
☆健康運☆元気いっぱい。ハードなスポーツを楽しんで　☆幸運を呼ぶ食べ物☆キウイ水瓶座 1/20～
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656－2131
淡
路
市
志
筑

　
　
　

  

3
1
1
2
の
1
4

答え ○○○○
・ 郵便番号
・ 住所
・ 氏名
・ 年齢
・ 感想もしくは、

出来事など
・ 希望プレゼント

Ｊ
Ａ
淡
路
日
の
出

「
さ
ん
ら
い
ず
2
月
号
」
係

ご記入いただいた個人情報は、商品の発送以外には
使用いたしません。

（消印有効）
応募の
締め切り

お便り
紹介募集

二
重
枠
に
入
っ
た
文
字
を
、Ａ
↓
E
の
順
に

並
べ
て
で
き
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

1月号クロスワード　答え…フリソデ

タ
テ
の
カ
ギ

ヨ
コ
の
カ
ギ

　
先
日
、
寒
波
襲
来
の
中
、
福
井
ま
で
ラ
イ
ブ
に
行
っ

て
来
ま
し
た
。雪
の
影
響
で
特
急
列
車
は
3
時
間
遅

れ
、な
ん
と
か
ホ
テ
ル
に
チ
ェ
ッ
ク
イ
ン
し
て
会
場
に

向
か
い
ま
し
た
。雪
が
降
り
し
き
る
中
、
約
30
分
か
け

て
雪
中
行
軍
か
の
ご
と
く
多
く
の
人
が
必
死
で
歩
い

て
い
き
ま
す
。初
め
て
の
一
人
参
加
だ
っ
た
の
で
、
滑

る
こ
と
な
く
ホ
テ
ル
に
戻
れ
た
時
に
は
、心
底
ホ
ッ
と

し
て
コ
ン
ビ
ニ
食
材
で
乾
杯
し
ま
し
た
。家
族
か
ら
は

「
推
し
活
も
命
が
け
や
な
」と
呆
れ
ら
れ
ま
し
た
が
、一

生
忘
れ
ら
れ
な
い
ラ
イ
ブ
と
な
り
ま
し
た
。

クイズの応募方法今月のプレゼントは…

おハガキに“今月の挑戦1または挑戦2
の問題”のどちらか1つの答えを書いて
下記の宛先までご応募ください。

「さんらいず」のご感想やご意見、日々の出来事、またはイラストなど、お気軽にクイズの応募とともに
お書き添えください。掲載された方には記念品を贈呈します。みなさまからのお便り、お待ちしています。
※ペンネームで掲載希望の方はペンネームを添えて応募してください。
※紙面の都合上、掲載数に限りがあるため、ご応募いただいても掲載できない場合があります。

メッシュジャージをご希望の場合、サイズも必
ずお書きください。（S・M・L・LLのいずれか）ジ
ャージの色はグレー・黒になる場合があります
ので、予めご了承願います。

淡
路
農
林
水
産
祭

難易度

★

上
と
下
の
写
真
を
見
比

べ
て
み
る
と
、3
コ
の

間
違
い
が
あ
り
ま
す
。

間
違
っ
て
い
る
箇
所
を

横
の
枠
番
号
か
ら
選
ん

で
く
だ
さ
い
。

④⑧⑨
ス
ト
ッ
ク
の
花
の
高
さ

段
ボ
ー
ル
の
穴
の
大
き
さ

カ
タ
カ
ナ
の
ツ
が
シ
に

今
回
の
難
易
度
は
★
一つ
！

皆
様
か
ら
の
挑
戦
、お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

1
月
号
間
違
い
探
し

答
え
…

菅  

宣
子
さ
ん

野
田  

佳
乃
代
さ
ん

網
代  

勝
利
さ
ん

河
上  

和
慶
さ
ん

尾
上  

裕
次
さ
ん

井
上  

恵
理
子
さ
ん

応
募
総
数
102
通

先
月
の

挑
戦
当
選
者

*
取
材
・
撮
影
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
を
徹
底
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。

2月22日（水）

（
M
）

2
月
の
誕
生
石
・
ア
メ
シ
ス
ト
は

紫
色
の

│
で
す

刻
み
た
ば
こ
を
詰
め
て
吸
う
道
具

L
が
大
な
ら
M
は

こ
う
な
っ
た

│
を
知
り
た
い
な

あ暖
炉
に
く
べ
ま
す

3
度
の
食
事
以
外
に
食
べ
る
も
の

バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー
に
実
ら
せ
る

人
も
い
ま
す

囲
碁
や
将
棋
の
指
し
手
の
記
録

百
貨
店
の

│
ガ
イ
ド
で
目
当
て

の
売
り
場
を
探
し
た

昆
布
と

│
節
で
だ
し
を
取
っ
た

例
年
2
月
4
日
ご
ろ
。
暦
の
上
で

は
こ
の
日
か
ら
春
で
す

167911121415171921

ウ
イ
ン
タ
ー
ス
ポ
ー
ツ
の
代
表

格旧
国
名
の
1
つ
。
現
在
の
三
重

県
の
大
部
分

お
吸
い
物
な
ど
を
入
れ
る
器

鬼
は
外
、
福
は

│

掃
除
道
具
の
1
つ
。
魔
女
が
ま

た
が
れ
ば
飛
べ
る
か
も
?

車
の
フ
ロ
ン
ト
ガ
ラ
ス
に
付
く

と
ギ
ラ
ギ
ラ
し
て
厄
介
で
す

旅
先
で
眺
め
る
こ
と
も
あ
り
ま

すも
む
と
温
か
く
な
る
タ
イ
プ
も

あ
り
ま
す

遅
い
時
間
ま
で
寝
ず
に
い
る
こ

と仁
徳
天
皇
陵
も
こ
の
1
つ

水
分
補
給
に
役
立
つ

│
飲
料

は
、
電
解
質
を
加
え
て
あ
り
ま

す働
き
者
だ
と
い
わ
れ
る
昆
虫

天
ぷ
ら
を
天

│
に
漬
け
て
食

べ
た

12345810121314161820

御食菜
采館で
販売中！

　

今
回
は
6
ペ
ー
ジ
で
も
紹
介
し
ま
し
た
淡
路
農
林
水
産
祭
か
ら
の
間
違
い
探
し
。境
内
に
は
多
く
の
種
類
の
柑
橘
類
や
た
ま
ね
ぎ
、

レ
タ
ス
な
ど
の
野
菜
が
展
示
さ
れ
ま
し
た
。豊
作
・
豊
漁
を
願
っ
て
た
く
さ
ん
の
参
拝
者
が
訪
れ
、
展
示
さ
れ
た
花
や
野
菜
な
ど
を
見

学
し
ま
し
た
。

15 ☆全体運☆困り事は改善の兆し。周囲を巻き込んで皆で取り組みましょう。ギブ・アンド・テイクが成功のこつ
☆健康運☆保温効果の高い下着で寒さ対策を万全に　☆幸運を呼ぶ食べ物☆カリフラワー魚　座 2/19～
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広石小学校がサツマイモ収穫体験

　広報誌「さんらいず」は環境にやさしい再生紙と大豆油インキを使用しています。
2023年2月発行

　
洲
本
市
立
広
石
小
学
校
は
10

月
19
日
、
1
年
生
8
人
と
2
年

生
9
人
が
学
級
園
の
畑
で
サ
ツ
マ

イ
モ
の
収
穫
を
し
ま
し
た
。
収
穫

し
た
イ
モ
は
各
自
で
持
ち
帰
り
ま

し
た
。
児
童
た
ち
は
、
イ
モ
が
折

れ
な
い
よ
う
に
周
り
の
土
か
ら
掘

り
進
め
て
い
き
ま
し
た
。
大
き
く

育
っ
た
サ
ツ
マ
イ
モ
に
歓
声
を
上

げ
な
が
ら
、「
イ
モ
掘
り
は
大
変

だ
け
ど
楽
し
い
」「
食
べ
る
の
が
楽

し
み
」
な
ど
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
当
J
A
で
は
、
こ
の
よ
う
な

食
農
教
育
に
取
り
組
ん
で
い
る
小

学
校
な
ど
に
事
業
費
の
一
部
を
支

援
す
る
「
サ
ン
ラ
イ
ズ
食
農
教
育

支
援
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ひのりん あわりん

あわりん

2 vol.350

2023
February

イモ掘り楽しかったよ！

舞
扇

象
る
ホ
ー
ル

雲
の
峰

丸
岡  

和
佐
子
（
淡
路
市
）

【
景
観
解
説
】

志
筑
に
は
白
拍
子
静
御
前
の
墓

所
が
あ
る
。
静
の
舞
扇
を
イ
メ
ー

ジ
し
て
デ
ザ
イ
ン
さ
れ
た
音
楽
専

用
の
し
づ
か
ホ
ー
ル
。
シ
ド
ニ
ー

の
オ
ペ
ラ
ハ
ウ
ス
を
連
想
さ
せ
る

ユ
ニ
ー
ク
な
外
観
に
、
雲
の
峰
が

よ
く
似
合
う
。

【
補
足
】

建
物
外
郭
線
の
優
雅
さ
、
襞
の

有
る
表
面
形
状
、
光
沢
の
あ
る

材
質
感
、
ノ
ー
ダ
ウ
ト
な
「
ラ

ン
ド
マ
ー
ク
」
で
あ
る
。

第 44景

し
づ
か
ホ
ー
ル

か
た
ど


