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農業後継者育成シンポジウム

水稲  たまねぎ

愛情かけて育てる栽培

JAバンク兵庫
優遇プログラムサービス開始！
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JAバンク兵庫

サービスの内容1

ステージごとの優遇内容

＊提携ATMは、セブン銀行、ローソン銀行、イーネット（ファミリーマート等）、ゆうちょ銀行ATM

優遇内容

提携ATM  入出金手数料無料

JAネットバンク振込手数料無料

対象となるお取引

2022年3月25日（金）

ステージ

ステージ1

ステージ2

ステージ3

50ポイント未満

50～100ポイント未満

100ポイント以上

公的年金のお受取

給料のお受取

各種ローン

50ポイント

50ポイント

50ポイント

お取引内容 付与ポイント

優遇なし

優遇なし

月2回まで

月2回まで

月3回まで

月3回まで

ステージ1
（50ポイント未満）

ステージ2
50～100
ポイント未満

ステージ3
100ポイント

以上

＊住宅、リフォーム、教育、マイカー、カード、多目的、フリーローン等。ただし、ローン種類によってローン残高に含まれない場合があります。

2

対象となるお取引と付与ポイント
下記合計ポイントにより、お客様のステージを決定いたします。

3

サービス開始日4

優遇プログラムサービス開始！
　JAバンク兵庫 優遇プログラムとは、JAとのお取引内容に応じて、3段階のス
テージをご用意し、ステージによって各種手数料の優遇を行うサービスです。個
人のお客さまであれば、どなたでも対象になり、手続きは不要です。今回はサー
ビスの内容と関連事項について紹介します。

　お客様と当JAとのお取引内容を毎月末時点でポイントに換算し、合計ポイントに応じ

て、お客様ごとに毎月ステージ（3段階）を決定し、翌月25日～翌 月々24日までの1か月間、

ステージに応じた各種手数料（提携ATM入出金手数料・JAネットバンク振込手数料）の

優遇が適用されます。

＊

＊

一定期間内に公的年金（農業者年金、国民年金、厚生年
金など）として振込をお受け取りいただいていること

なお、2022年3月25日（金）～3月31日（木）において、
ATM手数料無料時間帯にご利用の場合、入出金手数料
無料の優遇回数は減少しません。

一定期間内に給与振込として5万円以上の振込をお受
け取りいただいていること

月末時点で、当JA所定のローンの残高があること
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ステージ判定日
と適用期間

申込手続き・
年会費などは
一切不要！

JAのATM
手数料は
変更ありま
せん！

お問い合わせ
各支店窓口まで

金融機関名

セブン銀行 無料

無料

無料

無料

無料

無料

無料

110円

110円

110円

110円

110円

ローソン銀行

ゆうちょ銀行

イーネット
（ファミリーマート等）

平日
8：45

　ステージや対象のお取引などについてはお近くの窓口までお問い合わせください。
　また、JAネットバンクでも、ログイン後ぺージにて「契約者の優遇ステージ」「提携ATM入
出金手数料無料の残り回数」「JAネットバンク振込手数料無料の残り回数」が表示されます。

　「JAバンク兵庫優遇プログラム」のサービス開始とあわせ、2022年3月31日をもちまして、コンビニ・ゆうちょ銀行
ATMご利用手数料の無料サービスならびに「他行ATM手数料キャッシュバック」を終了します。当JAのATM手数
料はこれまでと変更ありません。

　当JAでは、今後もより一層のサービス向上に努めてまいり
ますので、ご理解いただきますようお願い申し上げます。

ステージや優遇内容のご確認について

コンビニ・ゆうちょ銀行ATMご利用手数料の無料サービスならびに
他行ATM手数料キャッシュバックの終了について

【2022年3月31日（木）まで】 （税込）

〜

土曜
9：00

平日・土曜の

その他の

時間帯及び

日曜・祝日

〜
金融機関名

セブン銀行 110円

110円

110円

110円

110円

110円

110円

220円

220円

220円

220円

220円

ローソン銀行

ゆうちょ銀行

イーネット
（ファミリーマート等）

【2022年4月1日（金）から】 （税込）

平日・土曜の

その他の

時間帯及び

日曜・祝日18：00 14：00

平日
8：45
〜

土曜
9：00
〜

18：00 14：00

あなたの星座で占う3月の運勢
★★★★★★★★★★★★
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　東浦淡路支店管内では2月5日、令和4年産水稲肥料の引取作

業を行いました。当日は、早朝から管内全地区の組合員の方が引

き取りに来られました。今年度は、経済課職員のほか、金融課職

員やパート職員にも応援してもらい体制を整え、組合員に迷惑を

かけない迅速な対応を心がけました。JAでは、水稲肥料を早期予

約していただき、共同購入と引き取りによるコスト低減を目的とす

る共同購入運動を毎年実施しています。

　令和4年産の水稲作業が順調に行くように、JAは組合員と力

を合わせて努めてまいります。

　きんせんか・菜の花共撰部会は2月8日、生穂花き集荷場で部会

員20人が北淡路農業改良普及センターの担当者を招き、目慣ら

し会を開催しました。例年は花き市場からも担当者を招いて情勢

報告等を受けますが、新型コロナウイルス感染症の影響で出席で

きず、事務局から情勢報告や出荷時の留意点について説明しま

した。また、北淡路農業改良普及センターの担当者から菜の花の

ネコブ病の対策やきんせんかのハクサイダニ防除についての説明

があり、参加者は熱心に聞いていました。今後の節句や彼岸など

の需要期に向けて、JA・市場・関係機関と連携を密に取り、高品

質なきんせんかと菜の花を出荷出来るように努めてまいります。

　洲本支店管内では、2月2日から業務用キャベツの出荷が始ま

りました。現在、出荷されている品種の「彩音」は、耐寒性・耐病性

に優れ、大玉に生育し、2月～3月収穫の業務用に適しています。

今年は寒さが厳しい上に雨が少ない気候から生育は少し遅れてい

ますが、形が良くつやのある美味しそうなキャベツが出荷されてい

ます。業務用キャベツは鉄コンテナで出荷するため、出荷経費の

低減や労働力の軽減が図られ、販売価格が決まっているので、農

業収入の安定化による、栽培面積の増反が可能です。洲本支店

では、これからも栽培ごよみに従った安全で安心なキャベツ作り

を勧めて生産者を募り、出荷数量の増大を図ってまいります。

　北淡支店管内では、ブロッコリー・キャベツ・レタスの出荷が

昨年末から順調に行われています。生育については、12月～2月の

冷え込みや雨不足により、少し遅れぎみです。また収穫期にはヒ

ヨ鳥による食害にも遭うなかですが、生産者は収穫・出荷におわ

れています。

　これからも真心こめて栽培した品質の良い「安全・安心」な美

味しいブロッコリー・キャベツ・レタスを、消費者の方々に安定し

てお届けできるよう日々、栽培管理作業に励んでまいります。

津名支店 洲本支店

北淡支店 東浦淡路支店

令和4年産水稲肥料引取作業

きんせんか・菜の花共撰部会目慣らし会 業務用キャベツ出荷始まる

ブロッコリー・キャベツ・レタスの出荷順調！

鉄コンテナに入ったキャベツ目慣らしをする部会員

水稲肥料を積み込む職員ら収穫がすすむブロッコリーのほ場

44
★

☆全体運☆心の内で迷っていることの仕分けを。延期、保留というくくりを付けるだけでも状況は改善へ。行動力が高まります
☆健康運☆楽しみながらできる運動がお勧めです　☆幸運を呼ぶ食べ物☆ミツバ

牡羊座 3/21～
4/19



　一宮支店管内では、1月からふきの出荷が始まりました。3月に

は春ふきへ切り替わり、5月中旬まで神戸の市場へ出荷されます。

天候等の影響で例年に比べ出荷時期が遅くなりましたが、生産

者の栽培管理技術によって順調に収穫されています。全国的にふ

き産地の作付けが減少傾向にあるなかで、兵庫県内唯一の産地

として「JA淡路日の出のふき」は高い市場評価を得ています。

　春を告げる食材として、一足早い春の香りをお楽しみいただけ

るよう生産者一同、栽培管理に励んでいます。

　五色経済センター管内では、1月上旬から業務用キャベツの出

荷が始まり、現在出荷の最盛期となりました。　品種は主に「彩

音」を栽培しており、大玉で重量のある寒玉品種で2月～3月が収

穫時期です。業務用キャベツは契約栽培なので、事前に価格が

決定し安定した収入が見込め、出荷は鉄コンテナで行うので出

荷作業を省力化出来ることが魅力です。　昨年から育苗センター

で苗の供給も行い、取りかかりやすい品目となっています。

　栽培に興味がある方はお気軽にお問い合わせください。

　第22回淡路経産牛枝肉販売会が2月10日、淡路食肉センタ－
で開催されました。出品牛13頭の枝肉の格付けや重量等が比較
審査され、ブランド牛「淡路ビ－フ  」取扱認定店によるセリで、取
引されました。
　今回は、これまでの経産牛枝肉販売会に比べると、やや月齢
の進んだものが見受けられ、枝肉重量にもバラツキがありました
が、高値で取引されました。

五色支店 一宮支店

業務用キャベツ出荷最盛期 ふきの出荷が本格化！

畜産課

第22回経産牛枝肉販売会畜産だより

和子牛市　2月18日

和牛授精料金の改定について
令和4年4月21日から「丸若土井」の授精料金7,150円(税込)を、10,450円(税込)に改定
いたします。

（税込み：単位円）

スモール市　2月25日 （税込み：単位円）

最高

最低

平均

前回比

最高

最低

平均

前回比

メス143頭 去勢215頭 総計358頭

2.3％安 0.2％安 0.9％安

1,325,500

173,800

756,177

1,029,600

254,100

816,543

1,325,500

173,800

792,430

出荷されたふき順調に育ったキャベツ

活発に行われるセリ

スモール（F1）36頭出場 スモール（ホルス）3頭出場

7.2％高 59.2％安

260,700

29,700

138,631

31,900

11,000

18,333

成績

頭数

13 159 301.8 1,348

平均枝肉重量（kg）平均月齢（か月） 平均kg単価（税込み）

R

4月6日（水）北淡・一宮

4月7日（木）東浦淡路

5月市子牛検査

4月12日（火）

和牛登録検査（第1期）申込締切

4月14日（木）

淡路ビーフ枝肉共励会

4月4日（月）津名・五色

4月5日（火）洲本

55
★★

☆全体運☆上旬はもたつき気味のコミュニケーションも中旬には回復。手伝ってくれる人が現れて、遅れも取り戻せます
☆健康運☆頑張り過ぎはダウンの原因に。休憩を挟んで　☆幸運を呼ぶ食べ物☆イチゴ

牡牛座 4/20～
5/20



　当JAの洲本支店、津名支店、一宮支店、五色支店では2月14日、
お客様感謝デーとして、バレンタインデーに合わせたお菓子の詰
め合わせをプレゼントしました。日頃の感謝を込めて、季節の行事
を楽しんでいただきました。

　農業後継者育成シンポジウムが2月24日、オンライン上で開
催されました。地域農業を持続させるための担い手確保への取
り組みをテーマとした講演があり、現状や課題などが紹介され
ました。また、新技術習得助成事業についての報告があり、レ
タスやストックなどの栽培技術が発表されました。淡路地域農
業後継者育成対策協議会会長を務める相坂有俊組合長が
「淡路地域の産地を維持・発展させるには、多様な担い手を確
保・定着させ、地域農業の継承に取り組む必要がある。シンポ

ジウムを通して担い手確保のための方策を考
えましょう」とあいさつしました。

プレゼントをするJA職員
（一宮支店）

農業後継者育成シンポジウム
2月24日

あいさつする相坂組合長

感謝デーでバレンタインプレゼント
2月14日

　青色申告部会は2月25日、個別相談会を本店で開きました。事
前予約制で開催し、会員は個別に当JAの顧問税理士に確定申告
の相談をしました。会員は「直接教わり、よくわかりました」と話し
ていました。

相談する会員

青色申告部会が個別相談会
2月25日

　洲本市・淡路市農業用廃プラスチック適正処理対策協議会は2
月25日、当JAの経済センター5か所で使用済みの農業用廃ビニー
ル類などを回収しました。

重さを量るJA職員ら 苗箱を回収するJA職員ら

農業用廃ビニール・ポリ製品類を回収
2月25日

　洲本市・淡路市農業用廃プラスチック適正処理対策協議会は2
月22日、当JAの経済センター6か所で不要農薬を回収しました。

不要農薬回収
2月22日

6☆全体運☆切磋琢磨（せっさたくま）しながら前進するときです。対立したら何が最善かを考えて。上昇志向が問題解決の鍵
☆健康運☆ハードメニューもこなせます。プロテインに吉　☆幸運を呼ぶ食べ物☆春キャベツ

双子座 5/21～
6/21

★★★



◆水 稲◆
　近年、水稲種子伝染病のばか苗病、いもち病の発生が多く見られてい
ます。下記の対策を行い、水稲種子防除を実施しましょう。

　自家採取した種子は病原菌を保菌している場合がありますので、前
年発病の有無に関わらず種子の更新を行いましょう。

種子の更新

　浸種用の容器、育苗箱、播種機等の育苗用資材は必ず洗浄してから使
用してください。

資材の洗浄

種 子 消 毒 　JA等で購入した農薬吹付処理種子は、浸種することにより効果を発
揮します。その際、種子10㎏に対し40Lの水を溜めてからゆっくりと
浸けて水は換えないで2日間浸種してください。また、水温は10℃以
上を保ち20℃を超えないようにしてください。水換えは、種子をゆっ
くりと引上げ種子の4倍の水に静かに浸けてください。なお、作業場に
籾・ワラが置いてあると再感染の恐れがありますので除去し作業場の
清掃、整理整頓をしてください。
　未消毒種子の場合は薬剤の登録内容に基づき行ってください。

◆たまねぎ◆

　本年は、前年より気温が低く生育が遅れておりますが3月中旬まで
に追肥を施用し、それ以降は施肥を控えてください。

　気温の上昇に伴い病虫害の発生が多くなります。特に病害防除は治
療効果が有る薬剤が少なく定期防除で予防を行ってください。また、ス
リップス類の活動も活発になってきます。被害が拡大すると防除が困
難になる場合や吸害痕からIYSVや細菌性病害の発生源となりますの
で注意してください。
　また、雑草が発生しますので中耕・谷上げ後に除草剤の散布を行いま
しょう。

担当
洲本経済センター

秋田  邦夫

追　　肥

防除薬剤は、JA淡路日の出　秋冬作野菜栽培ごよみを参考に
薬剤ラベルを確認して行ってください。

防　　除

7 ☆全体運☆渡りに船の話が舞い込みそう。活動的なほどラッキーに巡り合えます。セミナー参加や旅行の計画を立てて吉
☆健康運☆古傷が痛みやすいとき。冷やさないよう大切に　☆幸運を呼ぶ食べ物☆サントウサイ

蟹　座 6/22～
7/22

★★★★
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い
。

③
た
ま
ね
ぎ
本
田
は
、
水
稲
跡
作
か
、
夏
場
に
45
日

間
以
上
水
張
り
し
た
ほ
場
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

④
定
植
時
は
、
苗
を
厳
選
し
、
本
田
に
病
株
を
持
ち

込
ま
な
い
で
く
だ
さ
い
。

⑤
定
植
後
は
、
こ
ま
め
に
観
察
し
、
全
身
感
染
株

（
写
真
1
）
を
発
見
次
第
、
抜
き
取
り
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
。

⑥
定
植
後
30
日
頃
か
ら
、
早
め
に
薬
剤
防
除
を
開
始

し
て
く
だ
さ
い
。

⑦
3
月
中
旬
以
降
に
発
現
し
た
分
生
胞
子
（
写
真

2
）
の
伝
染
力
は
特
に
強
く
、
こ
の
頃
か
ら
感
染
が

拡
大
し
ま
す
。
ジ
マ
ン
ダ
イ
セ
ン
水
和
剤
、
ラ
ン
マ

ン
フ
ロ
ア
ブ
ル
、
プ
ロ
ポ
ー
ズ
顆
粒
水
和
剤
、
ザ
ン

プ
ロ
D
M
フ
ロ
ア
ブ
ル
、
リ
ド
ミ
ル
ゴ
ー
ル
ド

M
Z
、
ア
ミ
ス
タ
ー
20
フ
ロ
ア
ブ
ル
等
で
7
日
〜
10

日
お
き
に
散
布
し
、
ま
ん
延
防
止
を
図
っ
て
く
だ
さ

い
。

⑧
べ
と
病
発
生
ほ
場
で
は
、
収
穫
後
の
被
害
茎
葉
を

早
め
に
集
め
て
焼
却
処
分
し
、
伝
染
源
を
残
さ
な
い

こ
と
が
肝
要
で
す
。

2
　
た
ま
ね
ぎ
跡
作
ほ
場
に
お
け
る

　
　
石
灰
窒
素
の
ベ
と
病
に
対
す
る
効
果

　
石
灰
窒
素
施
用
の
効
果
確
認
を
、
淡
路
農
業
技
術

セ
ン
タ
ー
で
、
試
験
し
た
結
果
を
紹
介
し
ま
す
。

　
前
作
た
ま
ね
ぎ
収
穫
後
の
残
さ
す
き
込
み
時
（
6

月
3
日
）
に
、
石
灰
窒
素
を
10
a
あ
た
り
20
㎏
〜

1
0
0
㎏
ま
で
施
用
量
を
変
え
た
区
と
、
無
処
理
区

と
合
計
6
区
の
試
験
区
を
設
置
し
ま
し
た
。
石
灰
窒

素
施
用
後
は
、
次
作
の
た
ま
ね
ぎ
（
七
宝
早
生
7

号
）
定
植
時
（
11
月
24
日
）
ま
で
、
そ
の
ま
ま
放
置

し
ま
し
た
。

　
2
月
19
日
か
ら
、
経
時
的
に
各
区
全
株
の
発
病
調

査
を
行
っ
た
結
果
（
下
図
）
、
石
灰
窒
素
を
、
10
a

あ
た
り
30
㎏
以
上
施
用
し
た
各
試
験
区
は
、
無
処
理

区
お
よ
び
、
10
a
あ
た
り
20
㎏
施
用
し
た
試
験
区
よ

り
も
、
べ
と
病
の
発
生
が
少
な
く
推
移
し
ま
し
た
。

3
　
お
わ
り
に

　
ベ
と
病
は
、
前
年
の
被
害
茎
葉
が
伝
染
源
と
な
り

ま
す
。
た
ま
ね
ぎ
作
付
前
か
ら
、
対
策
を
徹
底
し
ま

し
ょ
う
。
特
に
、
水
稲
作
や
水
張
り
が
で
き
な
い
ほ

場
で
は
、
前
作
た
ま
ね
ぎ
収
穫
後
に
、
石
灰
窒
素
を

す
き
込
み
、
残
さ
の
腐
熟
に
つ
と
め
ま
し
ょ
う
。

たまねぎのべと病対策を徹底しましょう！

2022.3 No.375

写真2　べと病分生胞子

図　たまねぎすき込み時石灰窒素施用による次作たまねぎにおけるべと病への効果

写真1　べと病全身感染株

2月19日

2㎏/10a 30㎏/10a

累
積
発
病
株
率
（
％
）

出典：兵庫県立農林水産技術総合センター令和3年度（2021）野菜試験成績書

37.5

31.25

25

18.75

12.5

6.25

0
50㎏/10a 80㎏/10a 100㎏/10a 無処理

3月4日 3月15日 3月25日 3月31日

8☆全体運☆忙しくも楽しい月です。ハプニング要素が強く頼まれ事が増えそう。できることは引き受けるのが開運のコツ
☆健康運☆肌荒れに気を付けて。クリームなどでケアを　☆幸運を呼ぶ食べ物☆ツクシ

獅子座 7/23～
8/22

★★★★★



目
薬
の
差
し
方

　
花
粉
症
の
治
療
に
目
薬
を
使
う
人
も

多
い
で
し
ょ
う
。
目
薬
の
差
し
方
を
間

違
え
て
い
る
人
が
多
い
の
が
気
に
な
り

ま
す
。

　
多
く
の
人
が
や
っ
て
い
る
の
は
、
目

の
縁
に
容
器
を
軽
く
当
て
て
、
目
薬
を

流
し
込
む
方
法
で
す
。
こ
れ
で
は
、
容

器
と
中
の
点
眼
薬
が
不
潔
に
な
る
の
で

駄
目
で
す
。
ま
た
、
差
し
た
直
後
に
パ

チ
パ
チ
と
素
早
く
ま
ば
た
き
を
繰
り
返

す
と
薬
が
目
か
ら
流
れ
出
て
し
ま
い
ま

す
。
さ
ら
に
、
テ
ィ
ッ
シ
ュ
ペ
ー
パ
ー

で
目
を
押
さ
え
る
と
、
薬
が
吸
い
取
ら

れ
て
十
分
に
目
に
入
り
ま
せ
ん
。

　
目
薬
を
差
す
と
き
は
、
ま
ず
手
を
洗

い
ま
し
ょ
う
。
利
き
手
で
目
薬
の
容
器

を
持
ち
、
顔
を
上
に
向
け
、
利
き
手
で

は
な
い
手
の
指
で
、
下
ま
ぶ
た
を
軽
く

引
き
下
げ
ま
す
。
ち
ょ
う
ど
「
あ
っ
か

ん
べ
ー
」
の
状
態
に
し
ま
す
。
そ
の
状

態
で
、
利
き
手
で
目
薬
の
容
器
を
持

ち
、
先
端
が
ま
つ
げ
や
ま
ぶ
た
に
触
れ

な
い
よ
う
に
気
を
付
け
な
が
ら
、
指
定

さ
れ
た
量
を
差
し
ま
す
。
差
し
た
後

は
、
指
で
軽
く
目
頭
を
押
さ
え
て
静
か

に
目
を
閉
じ
、
1
分
間
ほ
ど
そ
の
ま
ま

で
い
ま
す
。
そ
の
後
に
、
目
の
周
囲
に

付
い
た
り
流
れ
出
た
薬
を
テ
ィ
ッ
シ
ュ

ペ
ー
パ
ー
な
ど
で
拭
き
ま
す
。
1
分
間

は
長
く
感
じ
る
も
の
で
す
が
、
我
慢
し

て
く
だ
さ
い
。

　
「
緑
内
障
と
花
粉
症
」
や
「
ド
ラ
イ

ア
イ
と
ア
レ
ル
ギ
ー
性
結
膜
炎
」
な

ど
、
異
な
る
2
種
類
以
上
の
目
薬
を
差

す
人
も
い
ま
す
。
そ
の
場
合
は
、
眼
科

医
や
薬
剤
師
に
、
差
す
順
番
や
注
意
事

項
を
よ
く
聞
い
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
当
た
り
前
の
こ
と
で
す
が
、
目
的
に

合
っ
た
目
薬
を
使
わ
な
い
と
、
場
合
に

よ
っ
て
は
目
に
悪
影
響
が
あ
り
ま
す
。

市
販
の
目
薬
を
使
用
し
て
も
症
状
が
改

善
さ
れ
な
い
と
き
は
、
眼
科
を
受
診
し

て
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
家
族
が
以
前

に
使
っ
て
い
た
目
薬
は
、
あ
な
た
の
症

状
に
は
合
わ
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

ま
た
、
目
薬
に
も
消
費
期
限
が
あ
る
の

で
、
期
限
を
過
ぎ
た
場
合
は
使
用
し
な

い
こ
と
も
大
切
で
す
。

健
康
科
学
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
●
福
田
千
晶

自
分
色
の
お
み
そ
汁
作
り

　
寒
い
季
節
、
子
ど
も
が
大
好
き
な
の

が
お
み
そ
汁
で
す
。
親
と
し
て
も
、
苦

手
な
野
菜
で
も
お
み
そ
汁
に
入
れ
る
と

食
べ
て
く
れ
る
の
で
大
助
か
り
。
そ
ん

な
お
み
そ
汁
、
最
近
で
は
子
ど
も
た
ち

が
当
番
制
で
作
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。

お
う
ち
に
あ
る
具
材
な
ら
何
で
も
使
っ

て
よ
い
と
い
う
ル
ー
ル
で
、
私
が
作
っ

て
お
い
た
だ
し
に
、
子
ど
も
た
ち
が
選

び
、
切
っ
た
具
を
入
れ
ま
す
。
子
ど
も

た
ち
の
発
想
は
無
限
で
す
。
ソ
ー
セ
ー

ジ
に
豆
腐
を
合
わ
せ
た
り
、
焼
き
芋
に

ワ
カ
メ
と
卵
を
入
れ
て
い
た
り
、
私
で

は
思
い
付
か
な
い
組
み
合
わ
せ
が
登
場

し
ま
す
。
そ
し
て
そ
れ
が
意
外
と
お
い

し
く
て
、
感
動
が
あ
り
ま
す
。
み
そ
も

3
種
類
ほ
ど
用
意
し
て
選
ん
で
も
ら
い

ま
す
。
1
種
類
で
も
、
好
き
な
よ
う
に

ブ
レ
ン
ド
し
て
も
よ
い
こ
と
に
な
っ
て

い
て
、
子
ど
も
た
ち
は
自
分
に
し
か
で

き
な
い
味
を
求
め
て
楽
し
ん
で
い
ま

す
。
　
み
そ
は
、
つ
ぶ
し
た
大
豆
に
こ
う
じ

と
食
塩
を
混
ぜ
、
発
酵
、
熟
成
さ
せ
て

造
ら
れ
ま
す
。
米
こ
う
じ
を
使
う
米
み

そ
が
一
般
的
で
す
が
、
他
に
も
麦
こ
う

じ
を
使
う
麦
み
そ
、
大
豆
の
み
を
使
う

豆
み
そ
、
こ
れ
ら
を
ブ
レ
ン
ド
さ
せ
て

い
る
調
合
み
そ
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

色
で
分
け
る
と
、
赤
み
そ
と
白
み
そ
が

あ
り
、
赤
み
そ
は
原
料
の
大
豆
を
蒸
し

て
造
り
、
白
み
そ
は
煮
て
造
り
ま
す
。

　
み
そ
は
地
方
の
特
色
が
と
て
も
出
る

調
味
料
で
す
。
中
京
地
方
の
色
の
濃
い

豆
み
そ
は
有
名
で
す
が
、
他
に
も
、
同

じ
麦
み
そ
で
も
、
九
州
地
方
で
は
甘
味

の
強
い
物
が
多
く
、
関
東
で
は
色
の
濃

い
辛
味
が
強
い
物
も
あ
り
ま
す
。
こ
の

よ
う
に
種
類
の
違
う
み
そ
を
用
意
し
て

お
く
と
、
子
ど
も
た
ち
は
選
ぶ
の
も
真

剣
。
最
近
で
は
、
買
い
に
行
く
と
こ
ろ

か
ら
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　
み
そ
は
体
に
欠
か
せ
な
い
必
須
ア
ミ

ノ
酸
が
多
く
含
ま
れ
て
お
り
栄
養
価
が

高
く
、
消
化
吸
収
率
も
高
い
、
体
に
優

し
い
調
味
料
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
子
ど

も
た
ち
と
一
緒
に
楽
し
み
な
が
ら
、
毎

日
の
お
み
そ
汁
を
続
け
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。 食

育
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
●
岡
村
麻
純

家
族
の
健
康

私
の
食
育
日
記

9 ☆全体運☆多忙な時期なので優先順位を付けて動くことが大切です。連絡は早めに。1人では難しそうなら助けを求めましょう
☆健康運☆温かいハーブティーや漢方茶でティータイムを　☆幸運を呼ぶ食べ物☆サワラ

乙女座 8/23～
9/22

★★★★★★



　
嫁
が
れ
て
か
ら
ず
っ
と
農
業
の
担

い
手
と
し
て
続
け
て
こ
ら
れ
た
小
畑

さ
ん
。水
稲
中
心
の
栽
培
か
ら
、た
ま

ね
ぎ
や
レ
タ
ス
な
ど
の
野
菜
を
手
掛

け
る
よ
う
に
な
り
、
現
在
の
作
業
体

系
を
構
築
さ
れ
ま
し
た
。現
在
、出
荷

中
の
キ
ャ
ベ
ツ
に
つ
い
て
語
っ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

栽
培
の
概
要

　
現
在
、
水
稲
・
た
ま
ね
ぎ
・
レ
タ

ス
を
軸
に
栽
培
し
て
お
り
、
キ
ャ
ベ

ツ
は
レ
タ
ス
の
合
間
に
作
業
で
き
る

よ
う
計
画
し
栽
培
し
て
い
ま
す
。栽

培
品
種
は「
輝
岬
」で
、
2
月
〜
3
月

に
収
穫
で
き
る
よ
う
通
常
よ
り
遅
く

定
植
し
、
レ
タ
ス
の
時
期
と
重
な
ら

な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。主
な
担

い
手
は
私
と
長
男
の
お
嫁
さ
ん
で
、

繁
忙
期
や
大
型
機
械
を
使
う
際
は
夫

や
長
男
に
手
伝
っ
て
も
ら
い
ま
す
。

自
分
が
で
き
る
仕
事
の
範
囲
で
、
持

田
を
有
効
に
使
い
、
作
業
が
分
散
で

き
る
栽
培
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

栽
培
の
工
夫
点
と
魅
力

　
昔
か
ら
苗
作
り
で
半
分
決
ま
る
と

言
わ
れ
る
ほ
ど
苗
の
管
理
が
大
事

で
、そ
の
後
の
生
育
を
左
右
し
ま
す
。

今
期
は
定
植
時
に
降
雨
が
少
な
か
っ

た
の
で
、
か
ん
水
を
十
分
に
し
た
と

こ
ろ
、
活
着
が
良
く
順
調
に
生
育
し

ま
し
た
。市
場
で
需
要
が
あ
る
の
は

L
サ
イ
ズ
な
の
で
、
そ
の
サ
イ
ズ
で

収
穫
で
き
る
の
が
理
想
で
す
。葉
の

先
が
赤
く
な
る
と
生
育
が
悪
く
な

り
、玉
が
大
き
く
な
ら
な
い
の
で
、追

肥
を
し
て
緑
色
を
保
つ
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。2
月
以
降
に
な
る
と
4
回
、

追
肥
し
ま
す
。た
ま
ね
ぎ
・
レ
タ
ス

も
そ
う
で
す
が
、
L
玉
を
中
心
に
出

荷
す
る
こ
と
で
、収
入
が
増
え
ま
す
。

　
収
穫
の
時
期
が
き
て
思
う
よ
う
に

で
き
た
と
き
や
、
美
味
し
く
食
べ
て

も
ら
え
た
と
き
は
嬉
し
く
思
い
ま

す
。子
育
て
し
て
い
る
よ
う
に
愛
情

か
け
て
育
て
て
い
ま
す
。手
間
を
か

け
た
か
ら
と
い
っ
て
一
概
に
良
く
な

る
と
は
限
り
ま
せ
ん
が
、
後
悔
は
し

た
く
な
い
の
で
、
で
き
る
だ
け
の
こ

と
は
し
て
や
り
た
い
で
す
。

今
後
の
目
標
と
消
費
者
に
向
け
て

　
現
状
維
持
で
で
き
る
だ
け
長
く
栽

培
し
て
い
け
た
ら
良
い
な
と
思
い
ま

す
。キ
ャ
ベ
ツ
は
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

豊
富
で
そ
の
ま
ま
は
も
ち
ろ
ん
、
煮

て
も
焼
い
て
も
炊
い
て
も
美
味
し
く

い
た
だ
け
ま
す
。保
存
も
で
き
、主
役

に
も
脇
役
に
も
な
る
食
材
で
す
。私

は
毎
日
、食
べ
て
い
ま
す
。胃
と
腸
の

粘
膜
を
丈
夫
に
し
て
く
れ
る
栄
養
が

含
ま
れ
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
食
べ

て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

キャベツを収穫する小畑さん

　11月～6月まで多くの品種を組
み合わせ、計画栽培による安定生
産を目指します。契約栽培（加工
用キャベツ）の取り扱いの拡大も
進め、農業経営の安定を図ってい
ます。

キャベツ畑で

洲本市大野

小畑  幸子さん
こ ばた さち  こ

今月はキ
ャ
ベ
ツ

愛
情
か
け
て

育
て
る
栽
培

10☆全体運☆上昇運です。さまざまなことが明らかになってくるはず。心配事は解消へ。悩んでいるより相談してみるのがベター
☆健康運☆体力増進のチャンス。運動量を増やして　☆幸運を呼ぶ食べ物☆サヤエンドウ

天秤座 9/23～
10/23

★★★★★★★



　私は今、「ヤング淡路」という硬式野球チームに所属
し、日々成長するため練習に励んでいます。私の将来の
夢は、プロ野球選手になって活躍できる選手になること
です。そのために、高校で1年からベンチに入る、試合に
出て実績を作る、自分にできることを一生懸命やってそ
れを実現させたいと思います。私は尽誠学園という香川
県の名門校に入学します。野球が出来ることに感謝し
て、夢を実現させるために努力しますので応援よろしく
お願いします。

洲本市上物部
かわい かず   さ

感謝の気持ちを忘れず侍に！！

お父さん・お母さんからのメッセージ

　とうちゃんとかあちゃんの初めての子供、衣登ちゃん。日
に日にできることが増えて、成長スピードが早くビックリして
います。おかげで毎日が幸せいっぱいで楽しいで～。とうち
ゃん、かあちゃんのところに産まれてきてくれてありがと。

お父さん 訓弘さん　お母さん 梨花さん
のり ひろ り    か

　いつもニコニコ笑顔の衣登ちゃん。喜怒哀楽がわかりや
すく、「喜」の表現が上手でみんなを笑顔にしてくれます。最
近は犬が大好きで、ワンワン！と言って犬を追っかけたりし
て喜んでいます。満面の笑みを見ると疲れも吹っ飛びます。

やま もと い   と

山本  衣登 ちゃん 《令和2年10月26日生まれ》長女

洲本市五色町鮎原中邑

犬と
散歩

谷口  悦子 さん淡路市楠本
たに  ぐち えつ    こ

近所で便利に買物を

移動販売車の前で 近所で便利にお買物

河合  和紗 くん（中学3年）

今月のヒーロー

バッティングをする河合くん

　数年前から、ご近所の人たち
の買物がスムーズになるよう、
私のできることでお世話させて
もらっています。セブンイレブン
さんや魚屋さんの移動販売車に
来てもらえるよう交渉し、皆さ
んに喜んでもらうのが、私の楽
しみの一つです。これからも自
分の年は考えず、まだまだ世話
好きなおばさんで、突っ走って
いきたいと思います。

11 ☆全体運☆気後れして活躍の機会を逃してしまわないように。失敗は成功の母。最初は駄目でも修正しつつ進めれば成功へ
☆健康運☆つまずいたりぶつけたりしないよう慎重に　☆幸運を呼ぶ食べ物☆カラシナ

蠍　座 10/24～
11/22

★★★★★★★★



TEL 0799-62-1516

洲本

津名

一宮

0799-23-9500

0799-62-5500

0799-85-1555

大野1676-10

志筑新島8-1

郡家108

0120-40-1516

事前相談で…
あまり経験する事がない葬儀ですので事前相談
をすることで不安や悩みを軽減してください。

あんしん会員も随時 募集しております

・

・
・

新型コロナウイルスの影響の中でお葬式を
どのようにすればいいのだろう？
費用はどれぐらい必要なのだろう？
何を準備しておけばいいのだろう？

などお気軽にご相談ください。

新入職員募集のお知らせ新入職員募集のお知らせ

POINT1
穀物需要の上昇
などから、肥料
の需要が高まって
おり、世界的に
肥料原料の価格
が大幅に上昇し
ています

POINT2
中国など産出国
における肥料原
料の輸出規制等
により肥料原料
の調達が難しく
なっています

POINT3
JAグループでは、
組合員からの予
約注文に基づき、
肥料の安定供給
に努めます。

肥料の価格が値上がりしています

予約注文による安定供給を目指します

ご予約いただいていないご注文には対応できないこともあります
原料価格の高騰により、銘柄によっては当初予定価格よりも値上げで供給せざる
を得ない場合もあります

※納品時期の調整や使用原料の変更などの発生によりご不便・ご迷惑をおかけすることもありますが、
何卒ご容赦いただきますようお願いします

・
・

12☆全体運☆やることが山積みになりそう。大切なことや重要なことを意識して。無理なことはすぐにお断りを。下旬は運気回復
☆健康運☆耳寄りな情報が。新しい健康法を試してみて　☆幸運を呼ぶ食べ物☆ハマグリ

射手座 11/23～
12/21

★★★★★★★★★



　昨年4月に入組し、本
店金融課を経て10月か
ら北淡支店配属になり
ました。途中での異動も
あり仕事では戸惑うこと
ばかりでしたが、多くの
先輩職員から仕事を教
わり少しずつ業務を覚え
ています。
　休日はよく野球を観
ています。3月からシーズンが始まるので甲子園や京セラ
ドームに観戦に行きたいと思っています。仕事にも応援に
も熱意を持って取り組み、一人前のJAマンになれるよう頑張っていきます。

理 事 会 だ よ り

報
告
事
項

1
　
事
業
実
績
報
告
に
つ
い
て

2
　
第
3
／
4
半
期
監
事
監
査
報
告
に
つ
い
て

　
（
令
和
3
年
12
月
31
日
を
基
準
日
と
し
て
実
施
し
た
監
事
監
査
の
結
果
を
監
事

か
ら
報
告
）

3
　
組
合
員
の
加
入
・
脱
退
お
よ
び
職
員
の
状
況
に
つ
い
て

提
案
事
項

1
　
貸
出
金
理
事
会
審
査
に
つ
い
て

2
　
令
和
4
年
度
の
会
計
監
査
人
に
つ
い
て

　
（
令
和
4
年
度
の
会
計
監
査
人
の
選
任
に
つ
い
て
、
監
事
会
の
決
議
ど
お
り
、

引
き
続
き
み
の
り
監
査
法
人
を
選
任
す
る
こ
と
を
提
案
し
承
認
を
受
け
た
）

3
　
令
和
4
年
度
会
計
監
査
人
の
監
査
報
酬
額
に
つ
い
て

　
（
令
和
4
年
度
会
計
監
査
人
の
監
査
報
酬
額
に
関
す
る
報
告
を
監
事
会
か
ら
受

け
、
そ
れ
を
提
案
し
承
認
を
受
け
た
）

4
　
内
部
監
査
規
程
の
全
部
改
正
に
つ
い
て

　
（
内
部
監
査
規
程
に
か
か
る
条
文
の
整
理
、
用
語
の
統
一
を
行
う
た
め
に
全
部

改
正
す
る
こ
と
を
提
案
し
承
認
を
受
け
た
）

5
　
信
用
事
業
方
法
書
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

　
（
利
用
者
の
資
産
形
成
の
観
点
か
ら
、
投
資
信
託
等
の
代
理
又
は
媒
介
の
相
手

先
と
し
て
、
当
組
合
が
代
理
人
と
し
て
行
う
投
資
信
託
の
締
結
に
か
か
る
金
融

商
品
取
引
業
者
を
規
定
す
る
こ
と
を
提
案
し
承
認
を
受
け
た
）

6
　
業
務
内
容
方
法
書
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

　
（
三
菱
U
F
J
モ
ル
ガ
ン
ス
タ
ン
レ
ー
証
券
株
式
会
社
を
投
資
信
託
業
者
と
す

る
フ
ァ
ン
ド
ラ
ッ
プ
サ
ー
ビ
ス
（
J
A
バ
ン
ク
資
産
運
用
サ
ー
ビ
ス
）
の
取
扱

い
を
開
始
す
る
た
め
、
業
務
内
容
方
法
書
の
一
部
変
更
す
る
こ
と
を
提
案
し
承

認
を
受
け
た
）

7
　
苦
情
・
紛
争
処
理
規
程
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

　
（
三
菱
U
F
J
モ
ル
ガ
ン
ス
タ
ン
レ
ー
証
券
株
式
会
社
を
投
資
信
託
業
者
と
す

る
フ
ァ
ン
ド
ラ
ッ
プ
サ
ー
ビ
ス
（
J
A
バ
ン
ク
資
産
運
用
サ
ー
ビ
ス
）
の
取
扱

い
を
開
始
す
る
た
め
、
苦
情
・
紛
争
処
理
規
程
の
一
部
変
更
す
る
こ
と
を
提
案

し
承
認
を
受
け
た
）
）

8
　
組
織
規
程
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

　
（
投
資
助
言
・
代
理
業
開
始
に
伴
い
、
登
録
金
融
機
関
業
務
を
明
確
化
す
る
た

め
、
組
織
規
程
の
一
部
変
更
す
る
こ
と
を
提
案
し
承
認
を
受
け
た
）

9
　
授
精
料
の
改
定
に
つ
い
て

　
（
種
雄
精
液
「
丸
池
土
井
」
の
後
継
牛
と
し
て
「
丸
若
土
井
」
の
受
精
料
金
を

引
き
上
げ
る
こ
と
を
提
案
し
承
認
を
受
け
た
）

そ
の
他

1
　
冷
蔵
た
ま
ね
ぎ
の
精
算
に
つ
い
て

　
（
令
和
3
年
産
の
冷
蔵
た
ま
ね
ぎ
に
つ
い
て
、
生
産
者
に
前
渡
金
を
含
め
た
販

売
額
を
精
算
し
た
こ
と
に
つ
い
て
報
告
を
す
る
）

2
　
組
合
員
加
入
促
進
運
動
に
つ
い
て

　
（
J
A
組
織
拡
充
の
た
め
に
取
り
組
ん
で
い
る
組
合
員
加
入
促
進
運
動
の
状
況

を
報
告
）

3
　
固
定
資
産
の
譲
渡
・
取
得
に
つ
い
て

　
（
淡
路
畜
連
の
シ
ス
テ
ム
変
更
に
伴
う
固
定
資
産
の
取
得
、
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ

生
穂
A
T
M
の
津
名
経
済
セ
ン
タ
ー
へ
の
移
設
に
伴
う
事
務
所
等
の
改
築
等
を

口
頭
で
報
告
）

4
　
人
事
異
動
に
つ
い
て

　
（
職
員
の
定
期
異
動
の
日
程
等
を
報
告
）

5
　
3
月
の
行
事
予
定
に
つ
い
て

6
　
各
支
店
の
情
勢
（
行
事
予
定
）
に
つ
い
て

7
　
そ
の
他

てつ  や

先輩
わり
てい
休

てい
ドー
も熱てつ  や

北淡支店  金融課

清水  陸吏
し みず りく り

JAの仕事はもちろん、休日も色々な活動に
全力投球するJAマンをレポート！

令
和
3
年
度
第
12
回
（
令
和
4
年
2
月
17
日
）

組し、本
0月か
になり
異動も
惑うこと
多くの
事を教
を覚え

球を観
らシーズンが始まるので甲子園や京
行きたいと思っています。仕事にも応

JAの仕事はもち
全力投球す

援に
う頑張っていきます。

色々な活動に
ポート！

京セラ
援に

ちろん、休日も色
するJAマンをレ

京セラドームの名物グルメ

ユニホームを着て応援

和子牛市首輪変更のお知らせ
　淡路家畜市場では、市場販売時
に装着している無地の4種類の首
輪（ピンク・赤・青・水色）を令和4年
4月市和子牛市から2種類（ピンク・
水色）に変更いたします。なお、価格
は現状価格で販売いたします。在庫
の関係上、しばらく混在すると予想
されますが、ご理解・ご協力をお願
い申し上げます。

黒のマジックで記入した際
に、せり番号が鮮明に見える
ようにこの2種類に決定いた
します。
首輪に淡路産・性別印字等はご
ざいません。

募 集 職 種 営業兼事務

3月25日（金）13：30～15：00
JA淡路日の出本店

総務部職員採用係（担当：近平）
TEL（0799）62-6200

対　象　者

採用説明会

4月12日（火）締め切り日

4月22日（金）13：00～採 用 試 験

お問い合わせ

令和5年に大学・短大・
専門学校を卒業される方または既卒の方

新入職員募集のお知らせ新入職員募集のお知らせ新入職員募集のお知らせ新入職員募集のお知らせ新入職員募集のお知らせ

マイナビからも
エントリー
受付中です。

ひのりん あわりん

＊1

優良牛の等級表示は市場名簿
のみとなります。

＊2

変更前

めす

ピンク

赤色

（優良牛扱い）

（一般牛）

青色

水色

（優良牛扱い）

（一般牛）

去勢

令和4年4月和子牛市から

めす

ピンク
（優良牛・
 一般牛も統一）

水色
（優良牛・
 一般牛も統一）

去勢

こんにちは♪ です！

13 ☆全体運☆交流が活発化。うれしい話も聞けそうです。協力体制をつくるチャンス。仲間を募って新しいことを始めましょう
☆健康運☆何でもおいしい。腹八分目を心掛けて　☆幸運を呼ぶ食べ物☆イカナゴ

山羊座 12/22～
1/19

★★★★★★★★★★



こ
こ
で
は
皆
様
よ
り
い
た
だ
い
た

お
便
り
を
ご
紹
介

材料（2人分）

　
　
今
年
も
こ
う
の
と
り
が
き
て
く
れ

た
ん
で
す
ね
。去
年
の
ペ
ア
で
し
ょ
う

か
。な
ん
と
ほ
ほ
え
ま
し
い
こ
と
で
し

ょ
う
。「
淡
路
こ
う
の
と
り
の
郷
」
と
な

っ
て
増
え
て
く
る
と
い
い
ん
だ
け

ど
・
・
・
。

（
ペ
ン
ネ
ー
ム
　
こ
う
の
と
り
の
フ
ァ

ン
さ
ん
）

　
明
る
い
ニ
ュ
ー
ス
、
嬉
し
い
で
す
ね
。

こ
う
の
と
り
は
、
子
育
て
が
成
功
し
た

場
所
に
戻
っ
て
く
る
こ
と
が
多
い
そ
う

で
す
。

　
　
寒
い
夜
の
楽
し
み
は
、
昭
和
歌
謡

番
組
で
癒
さ
れ
る
こ
と
。青
春
ソ
ン
グ

を
一
緒
に
口
ず
さ
み
、
演
歌
に
涙
し
た

り
と
、
し
み
じ
み
人
生
を
振
り
返
る
時

間
に
な
っ
て
い
る
。夫
も
時
に
は
横
で

聞
き
入
っ
て
い
る
。輝
い
て
い
た
青
春

時
代
、
た
ぶ
ん
胸
の
内
は
同
じ
で
あ
ろ

う
。

（
ペ
ン
ネ
ー
ム
　
E
子
さ
ん
）

　
歌
の
力
は
す
ご
い
で
す
よ
ね
！
人
生

を
振
り
返
る
こ
と
が
で
き
、
元
気
を
も

ら
え
ま
す
。

　
　
農
林
水
産
物
の
匠
！
金
賞
受
賞
者

を
見
て
家
庭
菜
園
で
も
大
変
な
の
に
受

賞
さ
れ
た
方
々
は
、
経
験
、
努
力
、
い
ろ

ん
な
苦
労
を
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
感
じ

ら
れ
ま
し
た
。昔
か
ら
あ
っ
た
び
わ
の

木
、
仕
事
を
や
め
て
少
し
ず
つ
取
り
組

も
う
と
思
っ
て
い
る
と
こ
ろ
に
「
き
じ

ら
み
」
が
発
生
。な
ん
と
か
駆
除
で
き
な

い
か
と
教
え
て
い
た
だ
い
た
よ
う
に
消

毒
を
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

（
淡
路
市
　
富
田 

み
よ
子
さ
ん
）

　
被
害
が
増
加
し
て
い
る
よ
う
で
す

ね
。消
毒
が
し
っ
か
り
効
い
て
良
い
実

が
で
き
ま
す
よ
う
に
。

た

喋
り
す
ぎ  

ず
っ
と
マ
ス
ク
を
と  

ゆ
う
夫

老
夫
婦  

湯
た
ん
ぽ
探
す  

足
が
触
れ

（
ペ
ン
ネ
ー
ム
　
マ
ー
子
ち
ゃ
ん
）

い
実

老
夫
婦 

湯
た
ん
ぽ
探
す 

足
が
触
れ

（
ペ
ン
ネ
ー
ム
　
マ
ー
子
ち
ゃ
ん
）

花
水
木  

面
影
に
立
つ  

老
夫
婦

崩
れ
家
の  

闇
深
々
と  

余
寒
か
な

（
ペ
ン
ネ
ー
ム
　
Y
・
N
さ
ん
）

れ
家
の 

闇
深
々
と 

余
寒
か
な

ン
ネ
ー
ム
　
Y
・
N
さ
ん
）

退
院
で  

外
へ
出
ら
れ
ず  

家
の
中

デ
ー
サ
ー
ビ
ス  

迎
え
送
り
で  

入
浴
す

（
ペ
ン
ネ
ー
ム
　
ハ
マ
チ
ャ
ン
）

コ
ロ
ナ
禍
に  

か
か
え
る
卵
も  

な
い
け
れ
ど

巣
ご
も
り
て
お
り  

春
と
い
う
の
に

友
の
来
て  

笑
顔
と
白
菜  

置
い
て
く
れ

（
ペ
ン
ネ
ー
ム
　
コ
ト
ブ
キ
近
衛
さ
ん
）

の
来
て

笑
顔
と
白
菜

置
い
て
く
れ

ン
ネ
ー
ム
　
コ
ト
ブ
キ
近
衛
さ
ん
）

児
の
唄  

リ
ズ
ム
の
り
の
り  

歌
い
き
る

耳
が
た
よ
り
の  

覚
え
た
ま
ま
に

（
ペ
ン
ネ
ー
ム
　
ダ
イ
チ
ャ
ン
）

耳
が
た
よ
り
の

覚
え
た
ま
ま
に

（
ペ
ン
ネ
ー
ム
　
ダ
イ
チ
ャ
ン
）

フ
ァ
イ
ザ
ー
か  

い
や
モ
デ
ル
ナ
か

決
め
か
ね
て  

接
種
遅
れ  

悲
し
き
翁

（
ペ
ン
ネ
ー
ム
　
野
良
着
の
廃
人
さ
ん
）

決
め
か
ね
て

接
種
遅
れ

悲
し
き
翁

（
ペ
ン
ネ
ー
ム
　
野
良
着
の
廃
人
さ
ん
）

海
眺
め  
大
地
撫
で
つ
つ  

土
筆
摘
み

ま
た
夫  
何
を
買
う
や
ら  

農
具
市

（
明
石
市
　
小
田 

和
子
さ
ん
）

ょ
う

で
し

と
な

だ
け

フ
ァ

す
ね
。

し
た

そ
う

歌
謡

が
で
き
ま
す
よ
う
に
。

花
水

崩
れ

（
ペ

退
院

デ
ー

（
ペ

コ
ロ

巣
ご
巣
ご

友
の

（
ペ

（淡路市　中村 豊子さん）（

（淡路市　村上 美穂子さん）

サワラとカブの
ちり蒸し風

今月のレシピ今月のレシピ今今

サワラ（切り身で50g）
カブ（半分に割って下ゆでする）
マイタケ
ナバナ（下ゆでする）
スダチ
もみじおろし
ポン酢
　　かつおだし
　　料理酒
　　塩
　　しょうゆ

2枚
1個
2房
2本

1/2個
適宜
適宜

300ml
大さじ2

小さじ1/2
小さじ1/2

❶サワラは塩を振って1時間ほど置いた後、さっと湯通しする。
❷鍋にだし汁Aを沸かしサワラ、カブを入れ中火で3、4分ほど
煮て弱火にし、ナバナとマイタケを入れさっと火を通す。
❸❷を器に盛り付け、ポン酢ともみじおろし、スダチを添えて
出来上がり。

作り方

だ
し
汁
A

ち
ご

俳
句
・
川
柳
・
短
歌

賞
者

に
受

い
ろ

感
じ

わ
の

り
組

俳
句
・
川
柳
・
短
歌

節
分
の  

豆
も
買
え
な
い  

物
価
高

鬼
は
外  

豆
に
驚
き  

福
逃
げ
た

（
ペ
ン
ネ
ー
ム
　
角
砂
糖
さ
ん
）

で
す

り
組

き
じ

き
な

に
消

鬼
は
外

豆
に
驚
き

福
逃
げ
た

（
ペ
ン
ネ
ー
ム
　
角
砂
糖
さ
ん
）

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク  

若
人
が
舞
ふ  

銀
世
界

山
里
に  

春
の
足
音  

忍
び
け
り

（
ペ
ン
ネ
ー
ム
　
つ
く
し
さ
ん
）

ま
た
夫

何
を
買
う
や
ら

農
具
市

石
市
　
小
田
和
子
さ
ん
）

まま（
明
石

何
を
し
に  

来
た
の
か
忘
れ  

又
も
ど
る

八
十
来
て  

1
0
0
ま
で
意
気
込
み

果
樹
植
え
る

（
ペ
ン
ネ
ー
ム
　
Ｔ
・
Ｋ
さ
ん
）

材料料（2人分）

世
界

果
樹
植
え
る

（
ペ
ン
ネ
ー
ム
　
Ｔ
・
Ｋ
さ
ん
）

墓
石
前  

亡
き
父
母
思
い  

手
を
合
わ
す

友
の
父  

我
の
句
を
み
て  

投
稿
す

（
洲
本
市
　
中
原 

礼
子
さ
ん
）

14☆全体運☆周囲の目を集めやすいとき。見られているのを意識して行動するとチャンスが倍増。かっこいいやり方を工夫して
☆健康運☆パワフル。張り切り過ぎてけがをしないように　☆幸運を呼ぶ食べ物☆ルッコラ

水瓶座 1/20～
2/18

★★★★★★★★★★★



656－2131
淡
路
市
志
筑

　
　
　  

3
1
1
2
の
1
4

答え ○○○○
・ 郵便番号
・ 住所
・ 氏名
・ 年齢
・ 感想もしくは、

出来事など
・ 希望プレゼント

Ｊ
Ａ
淡
路
日
の
出

「
さ
ん
ら
い
ず
3
月
号
」
係

ご記入いただいた個人情報は、商品の発送以外には
使用いたしません。

（消印有効）

応募の
締め切り

お便り
紹介募集

二
重
枠
に
入
っ
た
文
字
を
、
Ａ
↓
E
の
順
に

並
べ
て
で
き
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

2月号クロスワード　答え…キサラギ

タ
テ
の
カ
ギ

ヨ
コ
の
カ
ギ

　
今
冬
は
本
当
に
寒
か
っ
た
で
す
ね
。取
材
や
訪
問
先

で
冷
た
い
風
が
ビ
ュ
ー
ビ
ュ
ー
吹
く
中
、農
作
業
に
励

ま
れ
て
い
る
姿
を
見
る
と
頭
が
下
が
る
思
い
で
す
。冷

え
性
の
M
に
と
っ
て
も
辛
い
季
節
で
、カ
イ
ロ
に
温
活

サ
プ
リ
、
レ
ッ
グ
ウ
ォ
ー
マ
ー
な
ど
が
手
放
せ
な
い

日
々
で
し
た
。他
に
オ
ス
ス
メ
の
グ
ッ
ズ
が
あ
れ
ば
ぜ

ひ
、
教
え
て
く
だ
さ
い
ね
。待
ち
遠
し
い
春
が
そ
こ
ま

で
き
て
い
ま
す
。そ
の
暖
か
さ
が
冷
た
く
固
ま
っ
た

人
々
の
心
を
溶
か
し
、平
和
な
世
界
に
な
る
こ
と
を
願

う
ば
か
り
で
す
。

クイズの応募方法今月のプレゼントは…

おハガキに“今月の挑戦1または挑戦2
の問題”のどちらか1つの答えを書いて
下記の宛先までご応募ください。

「さんらいず」のご感想やご意見、日々の出来事、またはイラストなど、お気軽にクイズの応募とともに
お書き添えください。掲載された方には記念品を贈呈します。みなさまからのお便り、お待ちしています。
※ペンネームで掲載希望の方はペンネームを添えて応募してください。
※紙面の都合上、掲載数に限りがあるため、ご応募いただいても掲載できない場合があります。

メッシュジャージをご希望の場合、サイズも必ず
お書きください。（S・M・L・LLのいずれか）ジャ
ージの色はグレー・黒になる場合がありますの
で、予めご了承願います。

き
ん
せ
ん
か
・
菜
の
花
目
慣
ら
し
会

難易度

★

　
今
回
は
4
ペ
ー
ジ
で
も
紹
介
し
ま
し
た
き
ん
せ
ん
か
・
菜
の
花
共
撰
部
会
の
目
慣
ら
し
会
か
ら
の
間
違
い
探
し
。市
場
の
ニ

ー
ズ
に
合
わ
せ
た
箱
の
詰
め
方
や
出
荷
時
の
ベ
ス
ト
な
花
の
開
花
状
態
な
ど
を
熱
心
に
確
認
し
ま
し
た
。ひ
な
祭
り
や
お
彼
岸

な
ど
の
需
要
期
に
向
け
、生
産
者
は
栽
培
管
理
に
励
ま
れ
ま
す
。

上
と
下
の
写
真
を
見
比

べ
て
み
る
と
、
3
コ
の

間
違
い
が
あ
り
ま
す
。

間
違
っ
て
い
る
箇
所
を

横
の
枠
番
号
か
ら
選
ん

で
く
だ
さ
い
。

③⑤⑧
帽
子
の
つ
ば
の
長
さ

マ
ス
ク
の
色

箱
の
折
り
返
し
の
大
き
さ

今
回
の
難
易
度
は
★
一
つ
！

皆
様
か
ら
の
挑
戦
、お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

2
月
号
間
違
い
探
し

答
え
…

南
　  

加
代
さ
ん

福
家  

峰
子
さ
ん

山
﨑  

高
広
さ
ん

小
瀬  

満
子
さ
ん

西
岡  

貞
次
さ
ん

田
浦  

史
郎
さ
ん

応
募
総
数
95
通

先
月
の

挑
戦
当
選
者

“但馬牛と淡路たまねぎのそぼろ煮”もし
くは“阪神タイガースメッシュジャージ”もし
くは“阪神タイガースグッズ”を6名様に。

*
取
材
・
撮
影
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
を
徹
底
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。

3月28日（月）

（
M
）

千
客
万
来
を
願
っ
て
飾
る
、
動

物
の
置
物

野
球
の
チ
ー
ム
を
プ
レ
ー
人
数

か
ら
こ
う
い
う
こ
と
も
あ
り
ま

す大
豆
に
は
タ
ン
パ
ク

│
が
豊

富
に
含
ま
れ
ま
す

ま
つ
げ
に
塗
る
化
粧
品

坂
本
龍
馬
の
出
身
藩

エ
チ
ル
ア
ル
コ
ー
ル
の

│
点

は
13
度
で
す

地
球
表
面
の
お
よ
そ
3
割

誇
り
や
自
尊
心
を
意
味
す
る
片

仮
名
語

競
馬
場
で
は
ラ
チ
と
も
い
い
ま

すラ
グ
ビ
ー
が
盛
ん
な
ポ
リ
ネ
シ

ア
の
王
国

母
校
か
ら
巣
立
ち
ま
す
。

│

式
、

│
ア
ル
バ
ム

257810121416182021

桃
の
節
句
に
行
う
行
事

東
京
の
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
は
3
月

末
ご
ろ

│
に
な
る
こ
と
が
多

い
で
す

唱
歌
『
春
の
小
川
』
で
ス
ミ
レ

や
レ
ン
ゲ
が
咲
い
て
い
る
場
所

イ
チ
ゴ
畑
に
防
鳥

│
を
張
っ

た腰
を
掛
け
る
家
具

ア
ラ
ジ
ン
が
こ
す
る
と
精
霊
が

出
て
き
ま
し
た

木
枯
し
紋
次
郎
が
か
ぶ
っ
て
い

ま
す

甘
い
物
よ
り
お
酒
が
好
き
で
す

湯
畑
が
有
名
な
群
馬
県
の
温
泉

地忍
者
が
指
を
組
ん
で
結
ぶ
も
の

金
づ
ち
で
打
ち
ま
す

1234691113151719

御食菜
采館で
販売中！

15 ☆全体運☆太陽の祝福を受ける好調運。新しいことに取り組むのが大吉。難しい状況も強気でいけば前進へ。勇気を出して
☆健康運☆心配し過ぎは駄目。軽い運動でリラックス　☆幸運を呼ぶ食べ物☆ワカサギ

魚　座 2/19～
3/20

★★★★★★★★★★★★
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城
下
昏
れ

花
雪
洞
の

点
り
初
む

彦
坂  

和
泉
（
東
京
都
）

広石小学校が豆取り出し体験

【
景
観
解
説
】

曲
田
山
浄
水
場
は
、
市
街
地
に

接
し
た
標
高
50
m
ほ
ど
の
高
台

に
あ
り
ま
す
。
洲
本
市
街
や
大

阪
湾
を
望
む
眺
望
も
す
ば
ら
し

く
、
散
策
や
ハ
イ
キ
ン
グ
に
は

最
適
な
場
所
で
す
。
徒
歩
5
、

6
分
で
満
開
の
さ
く
ら
ト
ン
ネ

ル
を
く
ぐ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

【
補
足
】

花
見
の
時
期
の
夜
、
提
灯
に
火

が
入
り
花
を
ほ
ん
の
り
と
照
ら

し
出
し
た
様
子
。
曲
田
山
の
展

望
台
か
ら
は
、
町
並
だ
け
で
は

な
く
、
谷
一
つ
隔
て
た
洲
本
城

が
一
望
で
き
ま
す
。

撮影／玉岡佳奈（洲本市）

　広報誌「さんらいず」は環境にやさしい再生紙と大豆油インキを使用しています。
2022年3月発行

第 68景

曲
田
山

浄
水
場
の
桜

　
洲
本
市
立
広
石
小
学
校
で
は

11
月
18
日
、
2
年
生
9
人
が
収

穫
し
た
大
豆
の
枝
か
ら
豆
を
取

り
出
す
作
業
を
し
ま
し
た
。
地

元
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ

「
は
つ
ら
つ
パ
ワ
ー
」
の
メ
ン

バ
ー
3
人
が
講
師
を
務
め
、
一

緒
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
代
表

の
大
石
政
子
さ
ん
は
「
6
月
に

植
え
た
も
の
が
、
立
派
な
豆
に

育
ち
ま
し
た
。
さ
や
を
割
っ
て

中
か
ら
豆
を
取
り
出
し
、
集
め

て
い
き
ま
し
ょ
う
」
と
説
明
し

ま
し
た
。
児
童
た
ち
は
「
き
れ

い
な
豆
が
さ
や
か
ら
出
て
き
て

嬉
し
い
」
な
ど
と
喜
び
の
声
を

上
げ
て
い
ま
し
た
。

　
当
J
A
で
は
、
こ
の
よ
う
な

食
農
教
育
に
取
り
組
ん
で
い
る

小
学
校
な
ど
に
事
業
費
の
一
部

を
支
援
す
る
「
サ
ン
ラ
イ
ズ
食

農
教
育
支
援
」
を
行
っ
て
い
ま

す
。

児童に説明する大石さん

ひのりん あわりん

あわりん

3 vol.339

2022
March

く

ぼ
ん      

ぼ
り


